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Enterorokko

Vesirokko

e Kuumetauti, johon liittyy rakku-
loita ja nGppylditd suussa, ka-
siss@ ja jaloissa sekd paka-
roissa. Oireena voi olla myds
kurkkukipua ja vatsavaivoja.

e Tavallisin enterorokon muoto
on "normaali” flunssa. Toisinaan
enterorokkoon liittyy korkea
kuume, padnsarky sekd niska-
jaykkyys.

o K&sien pesu on tarkedd, ettd
tauti ei levid. Lieva tauti, joka
kestad yleensd alle viikon, pa-
ranee itsestadn.

LAAKARIIN:

Jos oireet kuume, paansarky ja
niskajaykkyys ovat kovin voimak-
kaat, tarvitaan sairaalatutkimuk-
sia.

MILLOIN TAKAISIN PAIVAKOTIIN?
Koska tauti tarttuu helposti, taudin
levidmistd ei voida estad pdiva-
hoitopaikoissa. On tavallista, ettd
useampi lapsi sairastuu kerralla.
Lapsen on oltava kotona, kunnes
hd&n on kuumeeton ja kunnes hdn
voi osallistua hoitopaikan foimin-
tfaan ilman erikoishuomiota.

e Vesirokko on viruksen aiheut-
tama tarttuva tulehdustauti,
joka paranee hyvin noin vii-
kossa.
Vesirokko tarttuu ilman, pisaroi-
den ja kosketuksen kautta. Jo
lyhytaikainen oleskelu samassa
huoneessa vesirokkoa sairasta-
van kanssa voi aiheuttaa tar-
tfunnan.
Tartuttavuus alkaa jo 1-2 pdi-
vad ennen rakkuloiden ndky-
mistd ja loppuu kun rappu-
loissa on rupi. Sairastunut lapsi
ei saa mennd pdivahoitoon
ennen kuin rakkulat oat paran-
tuneet.
Vesirokko alkaa usein kuu-
meella, p&éansaryll@, ruokaha-
luttomuudella. Vesirokossa on
aluksi kutisevia punaisia IGiski&
tai nGppylditd jotka muuttuvat
vesirakkuloiksi. Rakkuloihin tu-
lee rupi 3-4 pdivan jalkeen. Sai-
rastuneella on samanaikaisesti
kutinaa, punaisia IGiskid, nGp-
pyloitd, rakkuloita ja rupia.
K&sien pitdminen puhtaana on
tarkeda sillé raapimisen seu-
rauksena voi synty& ihon bak-
teeritulehdus. Bakteerituleh-
dukseen tarvitaan [adkitys.
e Vesirokkoa ehkdaistadn rokotuk-
sin.

MILLOIN TAKAISIN PAIVAKOTIIN?
Aikaisintaan 5 vrk kuluttua viimeis-
ten rakkuloiden puhkeamisesta.



Parvorokko

Tulirokko

e Parvorokko on viruksen aiheut-
tama tarttuva tulehdustauti,
joka paranee
1-3 viikossa.

o Tarttuu pisaroiden ja kosketuk-
sen kautta.

e Sairastuneella on lievad kuu-
metta, pddnsarkyd, sarkyd li-
haksissa ja nivelissé, posket pu-
noittavat. Seuraavaksi varta-
losta ragjoihin levidd ihot-
fuma.

e |hottuma kestad 1- 3 viikkoa.

e Poissaolo pdivahoidosta lap-
sen sairauden gjan. Ei tartu
endd ihottumavaiheessa.

¢ Tulirokko on bakteerin aiheut-
tama tauti, joka tarttuu pisaroi-
den ja kosketuksen kautta.

¢ Sairastuneella on kurkkukipua,
kuumetta, punoittava nielu,
peitteet nielurisoissa, punoit-
tava kieli ja posket, kalpea
suun ympdarys, vartalolla kar-
heaa ihottumaa, oksentelua

¢ Sairastuneelta otetaan nielu-
ndyte ja tarvittaessa aloite-
taan antibioottilGdke.

« Poissaolo pdivahoidosta sai-
rauden ajan. Vahintddn 24 h
antibiooftilGdkkeen aloittami-
sen jalkeen.

Lahteet

e https://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.kotigp_artikkeli=skl00022




