
 

RUORI 2 – uutta suuntaa  
terveyteen, työ- ja toimintakykyyn    

 

 

  

 RUORIN SUUNTA - Päätösseminaari 

22.5.2019 klo 12-15.00 Joukahaisenkatu 3, Auditorio Delta 
 

  

OHJELMA:  

12.00- 12.15 Seminaarin avaus Senior Advicer ja ohjausryhmän jäsen Pia Ahonen    

12.15-12.30 KIMPPAKAVERI - HYVÄ KANNUSTAJA, Ritva Laaksonen-Heikkilä 

12.30 – 12.45 TYÖTTÖMYYS JA TERVEYS – terveystarkastukset  

Anu Puodinketo-Wahlsten ja terveydenhoitajaopiskelija 

12.45-13.00 IDEOITA ARKEEN HYVINVOINTITAPAHTUMISTA – Johanna Kurtti 

13.00-13.15 PIENRYHMÄTOIMINTAA JA VERTAISTUKEA – Irmeli Leino 

13.15 – 13.45 Kahvitauko   

13.45- 14.00 TULOKSIIN TUTUSTUMINEN KÄVELYNÄ  

14.00-14.15 OSALLISTUJAN JA TOIMIJAN NÄKÖKULMA – Arja Jalonen ja Hanna Ruohonen  

14.15-14.45 ROHKEASTI YHTEISTYÖHÖN - toimintamalli eri konteksteihin 

14.45 -15.00 Keskustelua ja mitä tulevaisuus tuo…                                                       

 Hankkeen nettisivut: www.turkuamk.fi/ruori2                           

  

RUORI2-hankkeen päämääränä on ke-
hittää työttömien työnhakijoiden ja 
työmarkkinoiden ulkopuolelle olevien 
työikäisten hyvinvointia. Tarkoituk-
sena on, että työllistymisen mahdollis-
tuessa, työkyky on riittävällä tasolla.   

 

 
Ilmoittaudu mukaan linkistä 20.5.2019 mennessä 

https://link.webropolsurveys.com/S/1151BCA8957ACAD4 

 

http://www.turkuamk.fi/ruori2
https://link.webropolsurveys.com/S/1151BCA8957ACAD4


 

RUORI 2 – uutta suuntaa  
terveyteen, työ- ja toimintakykyyn    

 

 

  

 

 


