RUORI 2 — uutta suuntaa
terveyteen, tyo- ja toimintakykyyn

RUORI2-hankkeen paamaarana on ke-
hittaa tyottomien tyonhakijoiden ja
tyomarkkinoiden ulkopuolelle olevien
tyoikaisten hyvinvointia. Tarkoituk-
sena on, etta tyollistymisen mahdollis-
tuessa, tyokyky on riittavalla tasolla.

OHJELMA:

12.00- 12.15 Seminaarin avaus Senior Advicer ja ohjausryhman jasen Pia Ahonen

12.15-12.30 KIMPPAKAVERI - HYVA KANNUSTAJA, Ritva Laaksonen-Heikkila
12.30 — 12.45 TYOTTOMYYS JA TERVEYS - terveystarkastukset
Anu Puodinketo-Wahlsten ja terveydenhoitajaopiskelija
12.45-13.00 IDEOITA ARKEEN HYVINVOINTITAPAHTUMISTA — Johanna Kurtti
13.00-13.15 PIENRYHMATOIMINTAA JA VERTAISTUKEA — Irmeli Leino
13.15 — 13.45 Kahvitauko
13.45- 14.00 TULOKSIIN TUTUSTUMINEN KAVELYNA
14.00-14.15 OSALLISTUJAN JA TOIMIJAN NAKOKULMA — Arja Jalonen ja Hanna Ruohonen
14.15-14.45 ROHKEASTI YHTEISTYOHON - toimintamalli eri konteksteihin

14.45 -15.00 Keskustelua ja mita tulevaisuus tuo... /"\\
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