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Menetelmakansion kayttajalle

Tervetuloa Yhdenvertaisesti erilaisia yhdessa-menetelmakansion pariin. Onpa
mukavaa, etta olet loytanyt taman menetelmakansion. Toivottavasti siita on
iloa ja apua sinulle!

Yhdenvertaisesti erilaisia yhdessa- menetelmakansio on ylakouluille suunnattu
toiminnallisia ja luovia menetelmia hyodyntava materiaali moninaisuuden
kohtaamisen  tueksi. Menetelmakansion harjoitteissa  keskitytaan
ryhmaytymiseen, moninaisuuteen seka siihen liittyvan sanaston tutustumiseen.
Menetelmakansio on suunnattu ylakoulun henkilokunnalle, mutta erityisesti
kansiossa on pyritty huomioida eri oppiaineiden aineenopettajat ehdotuksilla
siita, mihin oppiaineisiin harjoitteita voisi soveltaa. Harjoitteet on pyritty
pitamaan yksinkertaisina ja helppoina toteuttaa, eivatka ne vaadi pitkaa
etukateisvalmistelua. Menetelmadkansion harjoitteiden tavoitteena on
lisata tietoisuutta moninaisuudesta ja siihen liittyvasta kasitteistosta seka
ryhmayttaa luokkaa samalla tutustuttaen heita toisiinsa.

Menetelmakansion menetelmat pohjautuvat mentalisaationjainterkulttuurisen
kompetenssin vahvistamiseen. Naiden kahden osa-alueen kehittaminen auttaa
vahvistamaan oppilaiden omaa identiteettia, nakemaan asioita useasta eri
nakokulmasta seka hyvaksymaan ja ymmartamaan erilaisuutta.

Jokaisen harjoitteen kohdalla on avattu auki harjoitteen tavoitteet seka
siithen vaadittavat tarvikkeet. Lisaksi harjoitteen yhteydesta lOytyy kohta:
ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa, joka tarkoittaa vinkkia
aineenopettajille siita, minka oppiaineen opetuksen yhteyteen kyseinen
harjoite voisi sopia. Oppiaine ehdotukset ovat suuntaa antavia ja antaa tilaa
menetelmien soveltamiseen missa tahansa oppiaineessa.

Oppiaine ehdotuksessa lukiessa kielet, ajatellaan harjoitteen sopivan minka
tahansa kielen opetuksen yhteyteen. Harjoitteisiin on kuitenkin jatetty muok-
kaamisen mahdollisuus, jolloin ainoastaan mielikuvitus on rajana siina, millai-
sia variaatioita harjoitteista haluaa tehda.

Harjoitteiden yhteydessa lukiessa ”Harjoitetta on sovellettu tata
menetelmakansiota varten.”, tarkoitetaan, etta harjoitetta on mukautettu niin,
etta se soveltuu ylakouluikaisten lasten kanssa tyoskentelyyn ja vastaamaan
tarvetta moninaisuutta tukeville harjoitteille.

Menetelmakansio on osa Turun ammattikorkeakoulun sosionomiopiskelijoiden

opinnaytetyotda. Kansio on tuotettu yhteistydssa Ruskon kunnan Maunun
koulun seka Diversi Date- hankkeen kanssa.

Materiaalin tekijat: Saara Jaatinen ja Sanna Engstrom 2022
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1. Moninaisuutta etsimassa - kirja tai lehtitehtava

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: Historia, maantieto,
aidinkieli, biologia, yhteiskuntaoppi tai terveystieto

Harjoitteen voi toteuttaa kuitenkin myds monen muun oppiaineen
oppikirjoja apuna kayttaen.

Tavoitteet: Huomata ja tunnistaa ympardivan maailman moninaisuus ja
samalla lisata omaa ymmarrysta moninaisuutta kohtaan

Tarvikkeet: aikakauslehtia, sanomalehtia tai oppikirja, kyna, paperia ja
mahdollisesti post-it lappuja/ liitutaulu

% Kaydaan luokan kanssa lapi se, mita moninaisuus tarkoittaa.
Selataan erilaisia aikakauslehtia.
Tutkitaan, miten moninaisuus nakyy lehden kuvissa ja otsikoissa.
Nakyyko ollenkaan? Miten voisi nakya enemman/paremmin? Moninai-
suus kasitetta voi olla tarpeen maaritella oppilailla ennen harjoitteen
aloittamista.
Kerataan huomiota ylos esimerkiksi post-it lapuille tai taululle. Kaytet-
aan niita keskustelun pohjana moninaisuudesta.




2. Sanojen selitysta

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: Soveltuu monen
oppiaineen yhteyteen. Sanoja voi valita oppiaineen mukaisesti. Esimerkiksi
uskonto, musiikki, maantieto, historia, biologia.

Tavoitteet: Moninaisuuteen liittyvaan sanastoon tutustuminen ja oppiminen,
moninaisuudesta tietoisuuden lisaantyminen

Tarvikkeet: sanaselityspelin kortit

Sanojen selitysta parin kanssa ja nain aiheen sanaston tutuksi tuleminen.
Voidaan pelata myos yhdessa koko luokan kanssa niin, etta se oppilas, joka
tietaa kyseisen sanan vastaa viittaamalla. Nain asiasta tietamaton oppilas
ei nouse esille luokassa. Talloin selittaja voi olla opettaja tai vapaaehtoinen
oppilas.

Sanaston, jossa on selitetty aiheeseen liittyvia kasitteita lyhyesti, voi ottaa
mukaan harjoitteen yhteyteen niiden sanojen varalta, jotka eivat ole tuttuja
osallistujille. Sanasto loytyy menetelmakansion lopusta.

% Selitetaan parille yhta sanaa kerrallaan niin, etta kyseista sanaa ei saa
sanoa aaneen. Selittamisessa taytyy kayttaa muita valittua sanaa kuvai-
levia sanoja. Pari yrittaa arvata sanan.

% Voidaan tehda myos kilpailuksi: eniten sanoja tietyssa ajassa oikein
tiennyt voittaa.

Seuraavalla sivulla on sanaselityspelikortit. Jokaiselle parille voi jakaa
yhden tulostetun sanaselityspelin sanakortit, jolloin molemmille tulee
selitettavaksi kymmenen sanaa.

Psst! Sanaselitys kortteja voi tehda myos itse lisaa esimerkiksi yhdessa
oppilaiden kanssa ennen harjoitusta. Joukossa voi olla helppoja, entuud-
estaan tutumpia sanoja seka myds hieman haastavampia ja oppilaille uusia
sanoja.

Sanoja, joita voisi hyodyntaa on esimerkiksi: etninen vahemmisto,
kansallisuus, kansalaisuus, etninen tausta, monikulttuurinen, kulttuuri-iden-
titeetti, kotoutuminen, mikroaggressio

Harjoite on kehitetty Alias-pelin ideaa mukaillen kasittelemaan moninaisuus- teemaa.




RASISMI TASA-ARVO
YHDENVERTAISUUS
ULKOMAALAINEN

KULTTUURI

SYRJINTA

PAKOLAINEN ANTIRASISMI
KULTTUURIEN VALINEN
VALKONORMATIIVISUUS VUOROVAIKUTUS

KULTTUURISENSITIIVISYYS




3. Kopittelua

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: historia,
yhteiskuntaoppi, aidinkieli, maantieto

Esimerkiksi: Historiassa tai uskonnossa voi olla vainot teemana. Valitaan
sita kuvaava termi kuten esim. vihapuhe, syrjinta, tasa-arvo. Nain saadaan
oppitunnin alkuun alustus myds oppiaineen aiheeseen.

Tavoitteet: Moninaisuuteen liittyvaan sanastoon tutustuminen ja oppiminen,
moninaisuudesta tietoisuuden lisaantyminen

Tarvikkeet: sanalista, yksi tai useampi pallo/hernepussi

% Opettaja sanoo jonkin moninaisuuteen liittyvan sanan, kuten tasa-arvo.
Heitellaan yhdessa isossa tai useamassa pienemmassa ringissa palloa/
hernepussia oppilaalta toiselle. Jokainen sanoo vuorollaan (kun saa
pallon/hernepussin omaan kateensa) asioita/ajatuksia, jotka tulevat
mieleen opettajan antamasta sanasta.

Kaydaan keskustelua esiin tulleista ajatuksista. Keskustelun aikana
opettaja voi kumota esimerkiksi vaaria stereotypioita.

Tehtavan 2 yhteydessa annettuja sanoja tai sanaselityspelin kort-
teja voi kayttaa tassa harjoitteessa apuna. Lisaksi saatavillanne on
menetelmakansion lopussa oleva sanasto.

Lahde: Liikkuva koulu. 2022. TOP-vinkit- jokaiseen oppiaineeseen sovellettavat toiminnalliset
menetelmat. Viitattu 28.10.2022 https://www.liikkuvakoulu.fi/topvinkit




4. Arvot pohdintaan

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: yhteiskuntaoppi,
uskonto

Tavoitteet: Herdttaa oppilaiden ajatuksia omista arvoista ja itselle tarkeista
asioista.

Tarvikkeet: Kysymykset arvoista

Opettaja jakaa jokaiselle parille yhden kysymyksen. Kysymykset voi jakaa
suullisesti, heijastaa taululle, ja jakaa siita pareille tai tulostaa ja jakaa
kirjallisessa versiossa oppilaille.

Jakaudutaan pareittain keskustelemaan oman kortin kysymyksesta.
Kysymyksia voi tarvittaessa keksia lisaa. Tehtavan onnistumisen kannalta
ei haittaa, vaikka useammalla parilla olisi sama lause mietittavanaan.

Arvot elamassa

Millainen on hyva ystava?

Mita arkielamassa/koulussa tarkoittaa tasa-arvo?
Millaiset asiat luovat sinulle hyvaa oloa?

Mita tarkoittaa nahdyksi tuleminen?

Mita on vapaus?

Millaisista asioista haaveilet?

Mita tarkoittaa hyva elama?

Lopuksi on mahdollista keskustella koko luokan kanssa tehtavan
herattamista fiiliksista. Tehtavan kannalta tarkeat oivallukset omista
arvoista, on toivottavaa ilmeta kuitenkin jo parikeskusteluiden aikana.

Lahde: Mannerheimin lastensuojeluliitto. 2018. Hyvinvointitaidot-Tukioppilaiden
koulutusmateriaali. Viitattu 28.10.2022. Saatavilla: https://cdn.mll.fi/prod/2018/03/09152716/
Hyvinvointitaidot.pdf

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.
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5. Tehdaan luokkaan mielipidejana

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: matematiikka

Tavoitteet: Pohtia omia nakemyksia ja vahvistaa omaa identiteettia.
Rohkaistaan seisomaan nakyvasti oman mielipiteen takana. Opitaan
perustelemaan omia mielipiteita ja nakemyksia. Opitaan myds arvostamaan
muiden mielipiteita. Lisaa osallistumista.

Tarvikkeet: Valmiit vaittamat

Luodaan luokkaan jana. Siirretaan tarvittaessa poytia ja tuoleja hieman
sivummalle.

Paatetaan, etta luokan toisessa paassa on “samaa mielta” ja toisessa
“eri mielta”. Keskella on “ei samaa, eika eri mielta”.

Opettaja lukee vaitteita ja oppilaat asettuvat oman nakemyksensa
mukaisesti janalle.

Jokaisen vaitteen jalkeen kaydaan keskustelua vaitteesta, muutama
vapaaehtoinen oppilas voi kertoa miksi on juuri siina kohdassa janaa.
Tassa kohtaa harjoitellaan oman mielipiteen perustelemista ja toisen
ihmisen kuuntelemista.

Ne, jotka ovat kohdassa “eri mielta” esimerkiksi vaitteessa “Tiedan, mita
tarkoittaa vihapuhe.” kaipaavat varmasti lisatietoa aiheesta. Opettaja voi
lyhyesti kayda termeja lapi oppilaiden kanssa.
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Vaitteita:

Tiedan, mita tarkoittaa vihapuhe.

Olen havainnut vihapuhetta koulussa tai sosiaalisessa mediassa.
Haluan, etta kaikilla on mukavaa kayda koulussa.

Tiedan, kenen puoleen kaannyn, jos havaitsen koulussa vihapuhetta.
On opettavaista, kuulla koulutovereiden erilaisista taustoista ja
elamankokemuksista.

Mielestani muihin kohdistuva epasopiva kaytos on todella vaarin.

Vihapuhetta kuullessani puutun siihen.

On hyvan kaverin merkki, kun puuttuu rasismiin koulussa.

Rasismissa ei ole mitaan hyvaa.

Yritan itse parhaani mukaan kayttaytya tasa-arvoisesti kaikkia kohtaan.

Huom! Tarvittaessa opettaja voi keksia itse lisaa vaitteita.

Huom! Matematiikassa voidaan esimerkiksi laskea prosenttia siita, kuinka
suuri osa luokasta seisoo “eri mielta” vastauksen kohdalla.

Lahde: Plan International Globaalikoulu. 2022. Oppimateriaali vaikuttamisesta nettikeskus-
teluihin. Harjoite 1. Mielipidejana. Viitattu 30.10.2022. Saatavilla: https://www.globaalikoulu.
net/wp-content/uploads/2022/05/0ppimateriaali-vaikuttamisesta-nettikeskusteluihin.pdf

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.
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6. Huoneentaulu

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: kuvaamataito, kielet
(esim. englanti, ruotsi, saksa, espanja, ranska, venaja)

Kielten opetuksessa huoneentaulu voidaan tehda vieraalla kielella, kuten
esimerkiksi saksaksi.

Tavoitteet: Pohditaan kaytannon toimia, joilla oppilaat voivat itse kannustaa
toisiaan suvaitsevaisuuteen, vastustamaan rasismia ja lisaamaan tasa-arvoa
koulussa. Kannustetaan huomioimaan ja kohtelemaan hyvin toinen toi-
siamme.

Tarvikkeet: Eri varisia ja kokoisia papereita seka kynia

» Alkuun voidaan alustaa oppilaille tasa-arvoa ja rasismia
koulumaailmassa.

Jaetaan luokka noin 4 hengen ryhmiin.

» Jokainen ryhma tekee huoneentaulun, jossa on voimalause, joka kan-
nustaa esimerkiksi rasismin vastustamiseen ja tasa-arvoon koulussa.
Lause voi olla mika vaan kannustus, jota kaikkien olisi hyva noudattaa.
Esimerkiksi: Ald ole hiljainen hyvaksyja! Puutu rasismiin sita
huomatessasi!

% Laitetaan valmiit lopputulokset koulun kaytavalle muistuttamaan
tarkeista voimalauseista jokapaivaisessa arjessa koulussa.

L)

X3

S

DS

X3

S

X3

S

X3
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7. ldeariihi

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: Kuvaamataito, aidin-
kieli

Tavoitteet: Herattda oppilaiden omaa sisaistd motivaatiota ja ajatuksia
seka toimia, joiden avulla syrjinta ja rasismi koulussa vahenisi. Osallisuuden
lisaaminen.

Tarvikkeet: Kyna ja paperi tai tabletti/tietokone

Jaetaan luokka noin 4 hengen ryhmiin.

Ryhmat miettivat keinoja tai harjoitteita, joiden avulla rasismi koulussa
voisi vahentya ja tasa-arvo lisaantya. Miettimiseen riittaa jopa 10
minuuttia ja keinoksi sopii kaikki ensimmaiseksi mieleen tuleva.
Kaydaan ehdotuksia lapi yhdessa. Voidaan miettia esimerkiksi, onko
ehdotuksen toteuttaminen mahdollista aloittaa vaikkapa heti. Voidaan
pohtia myos muita pintaan nousseita ajatuksia ja tunteita.
Ehdotuksista voisi tehda esimerkiksi ison puun koulun kaytavan tai
luokkahuoneen seinalle. Ideoita voidaan alkaa toteuttaa yksi kerrallaan
seuraavien oppituntien aikana.

Voidaan koota yhdessa toimintasuunnitelma, jonka pohjalta ideoita
aletaan toteuttamaan.

15



8. Taiteilijat tyossa!

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: biologia,
terveystieto, historia, kemia, fysiikka

Tavoitteet: Tehda tietoiseksi itsestd heraavat spontaanit ajatukset,
erilaisuuden huomaaminen, ryhmaytyminen

Tarvikkeet: paperia ja kynia

Annetaan ennalta sovittu aika esimerkiksi 2 minuuttia.
Annetaan valmis aihe, josta jokainen alkaa piirtamaan omalle tyhjalle
paperille asioita, jotka tulevat ensimmaisena spontaanisti mieleen.

» Jokainen esittelee piirroksena. Vertaillaan valmiita lopputuloksia, mutta
ei arvostella taiteellista puolta. Jos piirtaminen tuntuu itselle vaikealta,
voidaan kirjoittaa my0s mieleen tulevia asioita ylos.

Kaydaan keskustelua siita, miten erilaisia tuotoksia luokassa saatiin
aikaan, vaikka aihe oli taysin sama. Kytketaan keskustelu siihen, miten
samassa huoneessa, saman ikaiset, samasta sanasta saavat niin er-
ilaiset tuotokset. Miten olemme kaikki tavallaan ihan samanlaisia, mutta
erilaisia, yhta hyvia ja tarkeita yksiloita.

Nopeutettu versio esimerkiksi oppitunnin alkuun: Kirjoita annetusta
aiheesta yksi sana, joka tulee ensimmaisena mieleen. Voidaan kayda sen
jalkeen sanat lapi ja sama keskustelu kuin pidemmassa versiossa.

Moninaisuuteen liittyvia sanoja voi lainata tehtavan 2 sanoista tai
menetelmakansion lopussa olevasta sanastosta.

Lahde: Lasten sisa- ja ulkoleikkeja- kortit
Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.

16



9. Ilman sanoja

Ehdotus oppiaineesta, joihin harjoitetta voi soveltaa: didinkieli, kielet,
musiikki, ilmaisutaito

Tavoitteet: Oppia lisaa vuorovaikutustaidoista seka sanattomasta
viestinnasta.

Tarvikkeet: Ongelman ratkaisuun tarvittavat valineet esim. kyna ja paperi,
kuvia, puhelin ym.

Harjoitus voidaan aloittaa pareista ja siirtya sen jalkeen asteittain isompiin
ryhmiin. Haasteellisuus kasvaa, mita isommat ryhmat ovat.

Jaetaan luokka 3-4 henkilon ryhmiin. Mita pienempi ryhma, sen helpompi
tehtava. Tehtavaa voi vaikeuttaa ryhmakokoa kasvattamalla.

Yhdelle ryhman jasenista annetaan ratkaistavaksi ongelma. Hanen tulisi
pyytaa muita ryhmalaisia auttamaan ongelman ratkaisussa. Koko tehtava
on tarkoitus suorittaa ilman sanoja. Ryhmalaiset voivat kommunikoida
keskenaan kayttaen eleita, aanteita, kuvia ja esimerkiksi emojeita.
Lopuksi kaydaan lapi ongelmat ja ratkaisut. Osuiko ryhma oikeaan?

Esimerkkeja ongelmatilanteista:

- Oppilaan tulisi pyyta lainaksi puhelinta, jotta voi soittaa kotiin tulevansa
myohassa.

- Ryhman tulisi rakentaa lintupontto.

- Ryhman tulisi loytaa mahdollisimman monta sinista, keltaista, punaista,
valkoista ym esinetta, asiaa tavaraa luokasta.

- Yhdella ryhmalaisista on satuttanut katensa ja hanen tarvitsisi tietaa,
missa terveydenhoitaja on.

- Uusi oppilas on tullut luokkaan ja han etsii opettajan huonetta.

- Ryhman tulisi piirtaa yhdessa kuva, jonka teemana on esimerkiksi
auringonlasku. Kaikkien tulisi osallistua piirtamiseen.

Ongelmia voi keksia lisaa vaikkapa yhdessa oppilaiden kanssa.

Lahde: Pollari & Koppinen. 2011, 149. Maahanmuuttajan kohtaaminen ja opettaminen.
Jyvaskyla: PS-kustannus.

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten




10. Ei hajuakaan!

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: musiikki, aidinkieli,
voidaan soveltaa mihin vain oppiaineeseen

Tavoitteet: Oppia moninaisuuteen liittyvaa sanastoa. Pyrkia harjoittelemaan
keskittymista ja huomion keskittamista tiettyyn asiaan.

Tarvikkeet: Liitu- tai valkotaulu

Voi olla hyva alustaa tehtavaa niin, etta sanat liittyvat esimerkiksi
moninaisuuteen, jos sanat ovat oppilaille vieraita.

Lahetetaan yksi vapaaehtoinen oppilas odottamaan luokan ulkopuolelle.
Valitaan sana.

Tavutetaan sana. Esim. Mo-ni-nai-suus

Jaetaan luokka niin moneen ryhmaan kuin sanassa on tavuja. Esimerkki
sanaa kaytettaessa neljaan ryhmaan. Mahdollisimman pitka sana tuo
harjoitteeseen lisaa haastetta!

Jaetaan jokaiselle ryhmalle yksi tavu valitusta sanasta. Esim. yhdella
ryhmalla on tavu MO.

Luokan ulkopuolella ollut oppilas palaa luokkaan. Muut hokevat VAIN
oman ryhmansa yhta tavua koko ajan lakkaamatta. Luokassa on
sanasekamelska.

Ulkopuolella ollut oppilas kuuntelee tavuja ja yrittaa muodostaa niista
sanaa. Jos sanat ovat vaikeita, voidaan kayttaa liitutaulua apuna.

Sanoja voi olla esim. Itsetunto, rasismi, yhdenvertaisuus, kiusaamin-
en, kulttuuri, moninaisuus, erilaisuus yms. Myos tehtavan 2 yhteydessa
mainittuja moninaisuus teemaan liittyvia muita sanoja voi hyodyntaa.

Lahde: Lasten sisa- ja ulkoleikkeja- kortit

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.




11. Kuka loytaa oikean sanan?

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: didinkieli, kielet
Harjoite voidaan toteuttaa myos muulla kuin suomen kielella.

Tavoitteet: Moninaisuuteen liittyvaan sanastoon tutustuminen,
hahmottamiskyvyn ja luovan ongelmanratkaisukyvyn kehittaminen

Tarvikkeet: Paperia ja kynia, mahdolliset valmiit kysymykset ja vastaukset

Opettaja kertoo oppilaille tehtavaan valitsemansa teeman. Esimerkiksi:
ihmisten moninaisuus.

Kirjoitetaan lappuun kysymys ja vastaus. Vastauksessa on kuitenkin
mennyt kirjaimet sekaisin. Oppilaiden on tarkoitus jarjestaa kirjai-

met uudelleen ja loytaa siten vastaus kysymykseen. Jos vastauksen
loytaminen tuntuu vaikealta, voi apuna kayttaa listaa sanoista, joiden
joukossa on oikea vastaus. Sanoja voi ottaa esimerkiksi tehtavan 2
yhteydessa olevasta sanalistasta.

Voidaan antaa myos aihe oppilaille esim. Rasismi. Lapset keksivat
kysymykset ja vastaukset ja sekoittavat kirjaimet vastauksessa. Oppilaat
antavat sitten luokkatovereilleen kysymykset selvitettavaksi.

Kysymys ja oikeat vastaukset kaydaan lopuksi lapi ja opitaan ja
keskustellaan niista.

Esimerkiksi

Mita on tilanne, jossa henkiloa syrjitaan ihon varinsa vuoksi?
SSITAMRI=RASISMI

Kaikki ihmiset ovat samanarvoisia, jolloin vallitsee...?
ORAATSAV=TASA-ARVO

Huom! Voidaan myos yhdistella kahta eri kielta. Esimerkiksi kysymys
englanniksi ja vastaus suomeksi.

Lahde: Lasten sisa- ja ulkoleikkeja- kortit

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.




12. Tullaan tutuksi rytmilla!

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: musiikki,
terveystieto, kielet, voidaan soveltaa kaikkiin oppiaineisiin

Tavoitteet: Tutustuminen, ryhmaytyminen, itsen ja oman identiteetin seka
oman elamanhistorian tiedostaminen ja niiden tarkeyden pohtiminen.

Tarvikkeet: -

% Muodostetaan piiri. Rytmitetaan jaloilla yhdessa samassa tahdissa
askeltaen. Otetaan askel sivulle ja askel takaisin lahtoasentoon.
Kun rytmi sujuu ja kaikki pysyvat rytmissa luontevasti, jokainen sanoo
vuorollaan ringissa oman nimensa askelluksen rytmissa.
Nimikierroksen jalkeen jokainen sanoo oman nimensa ja oman nimen
alkukirjaimella alkavan asian, joka on itselle tarkea. Esimerkiksi Jesper
Jaakiekko.
Itselle tarkea asia voi liittya esimerkiksi menneisyyteen/nuoruuteen/
lapsuuteen. Esim. kulttuuriin tai kotimaahan/kaupunkiin tai tarkeisiin
ihmisiin.
Kierroksen jalkeen tehdaan niin, etta rytmissa yhteen aaneen sanotaan
vuorotellen jokaisen osallistujan nimi ja hanelle tarkea asia.
Esimerkiksi Jesper Jaakiekko
Nain jaa nimet ja tarkeat asiat mieleen. Opitaan tuntemaan toisiamme
lisaa.

Tutussa ryhmassa nimikierros voidaan jattaa pois ja keskittya vain jokaisen
valitsemiin tarkeisiin asioihin.

Lahde: Karjalainen, Anna Liisa. 2019. Rytmilla ryhmaksi. Luovan toiminnan ty6tavat. s. 30
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13. Puhetta tunteella

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: didinkieli,
ilmaisutaito, kielet, musiikki

Tavoitteet: Sanattoman viestinnan tarkeyden ymmartaminen, aanenpainon
vaikutus puhuttuun viestiin

Tarvikkeet: -

Oppilaat keksivat tai jaetaan oppilaille valmiit moninaisuuteen tai yhden-
vertaisuuteen tai rasismin vastustamiseen liittyvat lauseet.

Muistutetaan aanenpainon, aanensavyn ja kasvon ilmeiden merkityksesta
sanotun viestin tulkintaan.

Jokainen vuorotellen sanoo lauseen valitsemallaan tyylilla, jotka ovat...

Niin nopea kuin pystyt
Hyvin hidas

Vihainen

Todella hiljainen
lloinen

Suloinen

Terava

Vedenalainen

Muut yrittavat arvuutella, mita puhetapaa puhuja koittaa imitoida.
Toinen versio:
Niin, etta samaa lausetta sanovat vapaaehtoiset henkilot eri tavoin ja muut

yrittavat arvuutella, mika tyyli on kyseessa. Samaa lausetta sanottaessa
korostuu, miten puhetyyli ja aanensavy muuttaa sanotun asian tulkintaa.

Lahde: Karjalainen, Anna Liisa. 2019. Puhekuorosavellys. Luovan toiminnan tyotavat. s. 32

Harjoitetta on osittain sovellettu tata menetelmakansiota varten.
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14. Kuva puhuu

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: kuvaamataito,
musiikki, kasityo, matematiikka

Voidaan toteuttaa minka tahansa oppiaineen teemaan liittyvan kuvan
kanssa.
Esim. matematiikka: matemaattinen kuvio tai yhtalo.

Tavoitteet: erilaisten nakemysten, tulkintojen ja mielipiteiden esille
tuominen ja niista keskusteleminen, tunnetaidot, oppiaineen aiheeseen
virittyminen

Tarvikkeet: kuva tulostettuna jaettavaksi tai heijastettuna taululle

Heijastetaan taululle kuva, joka edustaa jotakin tietynlaista tilannetta.
Voi olla myos kulttuuri, elamaa eri maissa tms.

Katsellaan kuvaa rauhassa. Kuvitellaan olevamme kuvan hetkessa ja sen
kuvaamassa tilanteessa.

Aloitetaan kuvaamaan kuvan daanimaailmaa kasin, kehon avul-

la tai luokasta loytyvien asioiden avulla. Nain luodaan kuvalle uusi
aanimaailma.

Lopetetaan hetken kuluttua.

Kaydaan keskustelu lopuksi siita, millaisia mielikuvia ja kokemuksia
kuvasta ja sen aanimaailmasta syntyi. Muuttuiko kuvan maailma
lisattyanne aanen kuvaan? Milta tuntui, kun kuva sai aanet? Miten eri
tavalla oppilaat keskenaan tulkitsivat kuvaa? Enta kuvassa mahdollisesti
ollutta aanta? Oliko paljon tulkintaeroja?

Voidaan keskustella myos kuvan herattamista tunteista tai siita, miten
sen hetkinen oma tunnetila vaikuttaa kuvan ja aanen tulkintaan. Vertaa:
olen itse surullisella tuulella vs. kaveri on iloinen ja energinen.

Harjoite voidaan toistaa uudestaan esimerkiksi eri kuvan kanssa.

Huom! Harjoite voidaan toteuttaa myos niin, etta opettaja valitsee
aanimaailman esimerkiksi musiikin avulla. Opettaja voi valita esimerkiksi 2
erilaista aanimaailmaa. Pohditaan aanimaailman eroja.

Huom! Harjoite voidaan toteuttaa myos kayttamalla kuvatekstia tai erilaisia
varivariaatioita. Esim. varillinen kuva vs. mustavalkoinen kuva. Voidaan
esittaa myos puolella luokasta mustavalkoinen kuva ja puolelle sama kuva
varillisena. Millaisia tulkintaeroja kuvasta tulee?

Lahde: Karjalainen, Anna Liisa. 2019. Kuvasta kuuluu. Luovan toiminnan tyotavat. s. 41
Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.




15. Minun puuni

Harjoite voidaan jakaa kahteen osaan tai kayttaa yhtena kestoltaan
pidempana oppituntina.

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: biologia,
kuvaamataito, voi olla myds osa luokanvalvojan tuntia

Tavoitteet: Pohtia omaa elinkaartaan, ryhmaytyminen, yksilollisyyden ja
oman itsensa arvostaminen, toisten ihmisten ymmartaminen lisaantyy,
itselle tarkeiden ja merkityksellisten asioiden loytaminen

Tarvikkeet: Iso kartonki, varikynia, aikakauslehtia, sanomalehtia, liimaa,
sakset, mahdollisesti vahaliidut tai pastellivarit yms.

% Tehtavaa voi alustaa heijastamalla taululle esimerkiksi erilaisia puita/
puulajeja ja keskustella niiden eroista. Miten nakyy eletty elama ja mista
tietaa kuinka vanha puu on?

% Jokainen valitsee PUUN, joka kuvaa hanta ITSEAAN. Voi valita olemassa
olevan puun tai kehitella itse taysin uuden puulajin.

Pohtimisen tueksi kysymyksia:

Tarvitseeko puu paljon tilaa vai nauttiiko se olosta tiheasti lajitovereiden
ymparoimana

Onko puun juuret isolla alueella ja syvalla maan alla vai voiko se juurtua
helposti uuteen paikkaan?

Kasvaako puussa hedelmia, marjoja, terhoja, lehtia yms.?

Viihtyyko puu isompien puiden varjossa suojassa vai suojeleeko se
enemmin pienempia puita olemalla itse iso ja suojeleva puu?

Piirretaan oma puu isolle paperille. Opettaja voi valita kaytettavat valineet.
Voi kayttaa esim. pastelliliituja tai vahaliituja. Paperina voi kayttaa myos
isoa varillista kartonkia.

VOIDAAN JATKAA SAMALLA KERRALLA TAI SIIRTYA SEURAAVAAN
VAIHEESEEN ESIMERKIKSI SEURAAVALLA VIIKOLLA.




Leikataan lehdista kuvia, kuvioita, sanoja, kirjaimia, jotka kuvaavat
piirtajaa itseaan ja hanen omaa elamaansa. Kuvia ja sanoja voi myos itse
piirtaa puuhun. Kuvat voivat koskettaa mennytta elamaa, tata hetkea,
tulevaisuutta tai hullujakin unelmia.

Puun alaosaan eli juuren lahettyville laitetaan kuvia ja sanoja, jotka
kuvaavat menneisyytta ja jo elettya elamaa ja kokemuksia.

Puun rungossa ja sen ymparilla on asioita, ihmisia, sanoja, kuvia,
tapahtumia, jotka ovat osa elamaasi juuri nyt.

Puun latvassa on ajatukset tulevaisuudesta ja unelmista kuvina tai
sanoina.

LOPUKSI: Jokainen esittelee puunsa luokalle. Jaetaan asioita, jotka itse
haluaa kertoa kaikille. Opitaan tuntemaan toisiamme. Nahdaan, mitka
menneisyyden asiat ovat muokanneet meista sellaisia kuin nyt olemme.
Mita elamassamme on juuri nyt? Mista unelmoimme? Onko meilla yhteisia
unelmia? Olemmeko kokeneet samanlaisia asioita lapsena?

Kaydaan keskustelua. Tutustutaan. Ymmarretaan toisiamme. Laitetaan puut
lopuksi seinalle ja ne yhdessa muodostavat uniikin metsan, joka kuvastaa
uniikkia luokkaa. Toista samanlaista ei loydy mistaan. Ei yksiloa eika ryhmaa.
Jonkun harjoitteen vaiheen voi antaa oppilaille myos kotitehtavaksi.

Lahde: Karjalainen, Anna Liisa. 2019. Oman elaman puu. Luovan toiminnan tyotavat. s. 72-73




16. Ajatusten nollaus

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: terveystieto,
biologia, historia, yhteiskuntaoppi, maantiede

Oppitunnin loppuun, jonkin aiheen kasittelyn paatteeksi. Sopii erityisesti
vaikeiden asioiden kasittelyn jalkeen.

Tavoitteet: Jasentad omia ajatuksia ja tunteita kasitellysta aiheesta. Tuo
tiedostamattomia ajatuksia esille. Itsetuntemus lisaantyy.

Tarvikkeet: A4-paperi ja lyijykyna.

Opettaja voi antaa lauseen alun tai teeman, josta oppilaat kirjoittavat.
Anna hetki aikaa miettia aihetta. Taustalle voi laittaa musiikkia, kun
kirjoittaminen alkaa.

Aloitetaan kirjoittamaan tyhjalle A4 paperille asiasta. Annetaan ajatuksen
virrata. Kirjoitetaan se, mita aiheesta tulee mieleen ja annetaan tekstin
virrata. Oikein kirjoituksella tai tekstin jarkevyydella ei ole merkitysta.
Kaikki erikoinenkin ajatus aiheesta saa tulla nakyvaksi paperilla. Jos
paperi tulee tayteen, jatka toiselle puolelle tai ota toinen paperi jatkaak-
sesi.

Paperia ei tulla nayttamaan muille. Tarkeinta on, etta oppilas pystyy
jasentamaan omia ajatuksiaan ja tunteitaan.

Keskustelua voidaan kayda ajan puitteissa: Keskustellaan siita, millaisia
ajatuksia kirjoittaminen heratti? Oliko helppoa? Milta tuntui kasitella
asiaa/omia ajatuksia kirjoittamalla? Helpottiko kirjoittaminen ajatusten
jasentamisessa?

Oma teksti luetaan, silla ajattelussa saattaa herata uudenlaisia
nakokulmia. Miksi minussa herasi tallaisia ajatuksia ja tunteita? Mista ne
johtuvat?

Ympyroidaan tarvittaessa tekstista sanoja/asioita, jotka yllattivat.
Opettaja voi antaa mahdollisuuden jaada harjoitteen jalkeen luokkaan
jakamaan omia ajatuksiaan, jos ne jaavat vaivaamaan oppilasta.

Lahde: Karjalainen, Anna Liisa. 2019. Hammennys tekstiksi. Luovan toiminnan tyotavat. s. 110

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.




17. Samanlainen ja erilainen

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: soveltuu moneen eri
oppiaineeseen, kielet

Tavoitteet: Ryhmayttaminen. Yhteisten asioiden loytaminen ja erilaisuuden
arvostaminen.

Tarvikkeet: Kyna ja paperi

Oppilaat jaetaan ryhmiin. Ryhmassa voi olla esimerkiksi 4-5 oppilasta.
Annetaan jokaiselle ryhmalle kyna ja paperi.

Tarkoituksena on kerata mahdollisimman monta ryhmalaisille yhteista
asiaa. Asiat voivat olla ominaisuuksia, harrastuksia, esineita, ihan mita
vain asioita, jotka yhdistavat jokaista ryhman jasenta.

Opettaja voi itse maarittaa ajan riippuen siita, kuinka paljon aikaa on
kaytettavissa.

Tasta voi tehda myos kilpailun. Mika ryhma loytaa eniten
samanlaisuuksia ennalta maaritellyssa ajassa.

Taman jalkeen kukin ryhma valitsee yhden yhteisen asian, jonka haluavat
jakaa muulle ryhmalle. Jakamisessa tyyli on vapaa! Asian voi jakaa
kertomalla tai keksimalla jakamiseen jonkin luovemman tavan, kuten
lyhyt runo. Tarkeinta on, jokainen ryhman jasen osallistuu ryhman toi-
mintaan omalla tavallaan.

Tee sama harjoitus, mutta talla kertaa etsitaan erilaisuuksia. Yritetaan
loytaa itsesta sellainen asia, jota kenellakaan muulla ei ole.

Lahde: Schildtin lukio. 2022. Ryhmaytymisleikkeja. Samanlainen/erilainen. Viitattu 20.10.2022.
Saatavilla: https://peda.net/jao/schildtin_lukio/opiskelu/rt/ryhm%C3%A4nohjaajalle/rlm/r

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.




18. Lauseilla tutuksi

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: soveltuu moneen eri
oppiaineeseen, kielet

Tavoitteet: ryhmaytyminen, tutustuminen
Tarvikkeet: kyna ja paperi, musiikki

Opettaja voi kirjoittaa tai heijastaa taululle lauseiden alkuja.

Valitaan ensin yksi lause

Laitetaan musiikki soimaan. Oppilaat kavelevat luokassa ja samalla
taustalla soi musiikki.

Musiikin pysahtyessa muodostetaan pari ja molemmat vuorollaan
keksivat lauseelle lopun, joka kertoo henkilosta itsestaan jotain.
Kerrottujen asioiden tulee olla positiivisia.

Valitaan toinen lause. Taman jalkeen musiikki alkaa uudelleen ja jokainen
jatkaa kulkuaan. Kun musiikki loppuu, otetaan uusi pari.

Tarkeaa on, etta jokaisella kerralla tulisi valita uusi pari. Lause voi olla
useamman kerran sama tai joka kerralla myos uusi lause.

Esimerkkilauseita:
Syksyisin pidan erityisesti...
Joka ilta mina...

Mina harrastan...
Perhettani ovat...

Koulussa tykkaan eniten...
Tasa-arvo on...

Syrjinta aiheuttaa...
Jokainen ihminen on...
Itsessani arvostan...
Minulle tarkeaa on...
Erilaisuus on...

Toisissa ihmisissa arvostan...

Lahde: Schildtin lukio. 2022. Ryhmaytymisleikkeja. Lauseiden jatkaminen. Viitattu 20.10.2022.
Saatavilla: https://peda.net/jao/schildtin_lukio/opiskelu/rt/ryhm%C3%A4nohjaajalle/rlm/r
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19. Mina ja minun elamani eri tavoin esitettyna

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: matematiikka,
fysiikka, kemia, kuvataide

Tavoitteet: Ryhmaytyminen. Mahdollistaa jokaiselle kokemus siita, etta saa
puheenvuoron ja mahdollisuuden ilmaista itseaan.

Tarvikkeet: Oppikirja

Kuvan tai symbolin kaytto antaa etaisyytta itseen, joten itsesta kertominen
ja oman mielipiteen ilmaisu saattaa olla talloin helpompaa.
Valitse jokin seuraavista vaihtoehdoista:

A. Jokainen valitsee numeron, joka liittyy jollain tavalla omaan elamaan.
Esimerkiksi 2 ”Minulla on kaksi sisarusta” tai 20 ”Minun pelinumeroni
jaakiekossa on 20.”

. Oppikirjasta etsitaan joku kuva tai symboli, joka kuvastaa itsea. Samalla
voidaan tutustua oppikirjan sisaltoon. Esimerkiksi matematiikan, fysiikan
tai kemian kirjasta voidaan etsia itseaan kuvaava symboli tai merkki, joka
jollain tavalla herattaa omaa mielenkiintoa.

. Voi kayttaa erilaisia valmiita kuvakortteja, joista jokainen oppilas valitsee
yhden itseaan koskettavan kuvan.

Valintojen jalkeen kaydaan nopea kierros, jossa jokainen oppilas perustelee
lyhyesti valitsemansa kuvan, numeron tai symbolin.

Lahde: Schildtin lukio. 2022. Ryhmaytymisleikkeja. Kuvat, numerot, symbolit. Viitattu
20.10.2022. Saatavilla: https://peda.net/jao/schildtin_lukio/opiskelu/rt/ryhm%C3%A4nohjaajal-
le/rlm/r

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.
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20. Minun parhaat puoleni

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: yhteiskuntaoppi

Tavoitteet: Ryhmaytyminen, oman arvomaailman pohtiminen,
yhteiskunnallinen pohtiminen, vaikuttamismahdollisuudet yksilona tai
ryhmana.

Tarvikkeet: -

% Jokainen kertoo vuorollaan itsestaan jonkin asian, se voi olla piirre
tai ominaisuus, jota haluaisi lisaa tai vahvistaa. Voidaan miettia myos
piirteita, joista ei missaan nimessa haluaisi muuttaa tai luopua siita.

% Tarkoituksena on tuoda ihmisia lahemmaksi toisiaan seka tuoda esille
persoonallisuutta.

% Lisays esimerkiksi 9 luokkalaisille: Aiheeseen voi ottaa yhteiskunnallisen
nakokulman:

¢ Mitd muuttaisin luokassa (ei ihmisissa, vaan esimerkiksi hengessa,
ilmapiirissd), koulussa, yhteiskunnassa, maapallolla, universumissa
jne.

Lahde: Schildtin lukio. 2022. Ryhmaytymisleikkeja. Mita haluaisin muuttaa... Viitattu
20.10.2022. Saatavilla:
https://peda.net/jao/schildtin_lukio/opiskelu/rt/ryhm%C3%A4nohjaajalle/rlm/r

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.
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21. Moikataan kun tavataan!

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: kielet
Tavoitteet: Tuoda nakyvaksi se, miten pienilla teoilla voi huomioida muita.
Tarvikkeet: Halutessa kyna ja paperi tai tabletti/tietokone

Oppilaat istuvat tai seisovat piirissa. Opettaja kysyy, etta minkalai-
sia tervehtimistapoja oppilaat tietavat ja onko mahdollisesti eri
kulttuureissa eroja? Voidaan kerata esimerkiksi taululle oppilaiden
keksimia tervehdyksia ja tervehtimiseen liittyvia eleita.

Oppilaat kirjoittavat paperille oman nimensa ja rutistavat sen palloksi.
Pallot kerataan ympyran keskelle, vaikkapa lattialle maahan kasaan.
Jokainen valitsee oman tervehtimistavan. Sen jalkeen jokainen oppilas
ottaa yhteisesta ”pallokasasta” yhden paperipallon.

Seuraavaksi jokainen oppilas tervehtii paperissa olevaa hen-

kiloa esimerkiksi ”moi Pekka”. Opettajan on hyva muistuttaa, etta
tervehtimisen tulee olla asiallinen ja toista oppilasta kunnioittava.
Kierroksia voidaan menna useita riippuen siita, kuinka paljon aikaa

on kaytettavissa. Uudella kierroksella valitaan aina toisenlainen tapa
tervehtia.

Harjoituksen jalkeen voidaan keskustella harjoituksesta ja siita, kuinka
merkityksellista ja tarkeaa tervehtiminen on.

Esimerkkeja erilaisista moikkaustavoista:

-Sanallinen moikkaus: moi, moimoi, moro, hola, terve, paivaa, iltaa, moikkuli,
moikkelis, tsau, helou, heippa, hei, termos, mo, tere, terse, hello, moikka,
heips, morjesta, morjensta...

-Tervehtimiseen liittyvia eleita: nyokkaa paata, heittaa ylavitoset, erilaiset
kasimerkit, kuten kaden heilautus, kumarrus tai niiaus, lammin halaus,
taputtaa toista olalle, kivien heittaminen eli nyrkkien laittaminen yhteen,
vilkutus kammenella, nenien yhteen laittaminen tai suudelma poskelle.

Lahde: Mannerheimin lastensuojeluliitto. 2013. Kaikille kaveri. Moikkausmyllakka. s.11.
Viitattu 10.10.2022 Saatavilla: https://dzmdrerwng2zx.cloudfront.net/prod/2017/08/07161633/

MLL_kaikille_kaveri_aukeamittain_lowres.pdf




22. Mita rasismi on?

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: Historia,
yhteiskuntaoppi, biologia, maantieto, uskonto.

Tavoitteet: Pohditaan, mita rasismilla tarkoitetaan ja miten se nakyy
ihmisten arjessa ja yhteiskunnassa, seka millaisia vaikutuksia silla on
rasismin kohteeksi joutuneille. Pohditaan samalla omaa kaytosta syrjinnan
ja yhdenvertaisuuden nakokulmasta.

Tarvikkeet: Vaittamat

Valitse yksi seuraavista:

A.

Ohjataan oppilaat riviin seisomaan. Opettaja lukee vaittamia yksi
kerrallaan. Mikali vaittama pitaa oppilaan mielesta hanen kohdallaan
paikkaansa, niin astuu kyseinen oppilas yhden askeleen eteenpain.
Oppilaat palaavat takaisin riviin ennen kuin opettaja lukee seuraavan
vaittaman. Taman voi toteuttaa myos viittaamalla omalta paikalta.

. Valitaan yksi alla olevista vaittamista. Pohditaan, mita on rasismi ja

miten kirjoitukseen tulisi reagoida. Pohditaan, milta kirjoitus saattaisi
tuntua rasismin kohteeksi joutuneelle.

Vaittamia:

olet kuullut henkilon ihonvariin liittyvaa haukkumista.

olet lukenut rasistisia kirjoituksia esimerkiksi lehdessa tai sosiaalisessa
mediassa.

olet nahnyt maahanmuuttajiin liittyvia ikavia kommentteja esimerkiksi
sosiaalisessa mediassa.

olet joutunut rasististen puheiden tai tekojen kohteeksi.

olet nahnyt epakunnioittavaa kaytosta jotakuta kohtaan, mutta et
tiennyt miten toimia.

olet nahnyt halveksivia ja rasistisia eleita.

olet nahnyt maahanmuuttajataustaiseen henkiloon kohdistuvaa vakival-
taa.

olet nahnyt syrjintaa ja joukosta pois sulkemista sen vuoksi, etta henkilo
ei ole suomalainen.




olet kuullut vitsailua tai halveksuvaa kommentointia liittyen jonkun
uskontoon, kansalaisuuteen, kieleen tai ulkonakoon.
olet joskus itse sanonut jotain rasistista toiselle.

olet tullut loukatuksi tai kokenut epakunnioittavaa kohtelua.
olet puuttunut kiusaamiseen ja syrjintaan.

keksi oma vaittama.

Vaittamia voi valita teeman mukaan ja vaitteita voi kayttaa haluamansa
maaran. Tehtava voi toimia myos hyvana alkulammittelyna oppiaineeseen
virittaytyessa.

Lahde: Mannerheimin lastensuojeluliitto. Tehtavakortit. 502 Mita rasismi on? Kokemukseni
rasismista. Viitattu 10.10.2022 Saatavilla: https://www.mll.fi/ammattilaisille/kouluille-ja-op-
pilaitoksille/tukioppilastoiminta/tukioppilaiden-koulutusmateriaalit/tehtavakortit/
Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten. Tehtavan viimeinen kappale vait-
tamien jalkeen on menetelmakansion tekijoiden oma lisdys harjoitteeseen.




23. Vaikutusten virta

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: Yhteiskuntaoppi,
kielet, historia, kuvaamataito

Tavoitteet: Lisata hyvinvointia ja osallisuutta. Pohtia omia arvoja.
Tarvikkeet: Kyna ja paperi
Koko luokka yhdessa:

% Pohditaan ensin yhdessa, miten kaikki voivat omalla toiminnallaan
vaikuttaa koulunsa/luokkansa hyvinvointiin. Tavoitteina voi olla
esimerkiksi muita kunnioittava kaytos, kaikkien mukaan ottaminen,
toisen huomioiminen, tasa-arvo yms. Oppilaita voi kannustaa ideoimaan
vapaasti ja vaaria vastauksia ei ole.

Taman jalkeen jakaudutaan pienryhmiin (esim. 4-5 henkil6a).

Taman jalkeen valitaan yksi tavoite, joka kirjoitetaan paperille aloittaen
sanoilla ”Mita jos”. Esimerkiksi: Mita jos kaikki kohtelisivat toisiaan
ystavallisesti?

Taman jalkeen ryhmat pohtivat, mita siita voisi seurata, esimerkiksi
“kiusaamista ei olisi”, ja kirjoittavat ajatuksiaan vapaasti paperille.
Ideana on saada aikaiseksi paljon erilaisia ajatuksia ja vaaria tai typeria
vastauksia ei ole.

Lopputuotokset esitellaan muille ryhmalaisille ja lopuksi voi viela pohtia,
mita jokainen voi tehda omalla kohdallaan vaikuttaakseen positiivisesti
asioihin omassa koulussa.

ldeoista voi koostaa isomman taulun esimerkiksi luokan seinalle.

MITA J0S. ..

Lahde: Mannerheimin lastensuojeluliitto. Vaikutusten virta. Tehtavakortit tehtava nro. 414.
Viitattu 10.10.2022. Saatavilla: https://www.mlLfi/ammattilaisille/kouluille-ja-oppilaitoksille/
tukioppilastoiminta/tukioppilaiden-koulutusmateriaalit/tehtavakortit/
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24. Kunnioitetaan ja arvostetaan!

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: soveltuu moneen eri
oppiaineeseen

Tavoitteet: Kehittdad tunne- ja vuorovaikutustaitoja seka lisatd empatiakykya.

Tarvikkeet: Kyna, paperi ja mahdollista huoneentaulua varten isompi
kartonki

Oppilaat pohtivat joko yksin, pienryhmissa tai koko luokan kanssa
mahdollisimman kaytannonlaheisia tapoja siihen, miten toiselle ihmiselle
voi nayttaa arvostusta, kunnioitusta seka hyvaksyntaa. Keinot tulee olla
lahella arkipaivan elamaa, jolloin ne on helppo toteuttaa ja ottaa osaksi
kouluarkea. Tallaisia tapoja voisi olla moikkaaminen, kuulumisten kysel-
eminen, puheenvuoron antaminen ja toisen kerrottavan kuunteleminen,
mukaan porukkaan ottaminen. Mita arkista oppilaat ikina keksivatkaan!
Keinot voidaan kirjoittaa taululle tai niista voidaan tehda esimerkiksi
huoneen taulu.

Kilpailuhenkisen luokan kanssa harjoitteesta voi tehda myos kilpailun. Kil-
pailussa oppilaat jaetaan opettajan toimesta vapaasti pienempiin ”joukkuei-
siin”. Se ryhma voittaa, joka keksii luovasti eniten keinoja ennalta sovitussa
ajassa, esimerkiksi viiden minuutin aikana.

Lahde: Mannerheimin lastensuojeluliitto. Tehtavakortit Nro. 114. Toisen kunnioittaminen.
Viitattu 10.10.2022. Saatavilla: https://www.mlL.fi/ammattilaisille/kouluille-ja-oppilaitoksille/

tukioppilastoiminta/tukioppilaiden-koulutusmateriaalit/tehtavakortit/
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25. Miten toimit jos...

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: matematiikka

Tavoitteet: Kaveritaitojen kehittaminen, empatiakyvyn lisaaminen, tuodaan
oppilas huoltojarjestelmaa nakyvaksi koululaisille, ongelmanratkaisukyvyn
kehittaminen

Tarvikkeet: Esimerkkitilanteet voi kirjoittaa arvontaa varten esimerkiksi
paperilapuille.

% Tilanne-esimerkeissa on kuvattuna erilaisia ongelmatilanteita. Valitaan
satunnaisesti tai opettaja johtoisesti jokin tilanteista.

% Taman jalkeen keskustellaan ja yritetaan keksia tilanteeseen ratkaisu.
Samalla voi pohtia, mista ja kenelta kyseiseen ongelmaan voisi saada
apua.

Harjoitus kay lyhennettyna esimerkiksi oppitunnin alkuun. Talléin voidaan
ottaa ainoastaan yksi tilanne kasittelyyn. Tarkeaa on, etta mahdollisimman
moni paasisi aaneen.

Miten toimit jos...
Naet yksinaisen oppilaan koulun kaytavalla?
Naet, etta jotain oppilasta haukutaan, kiusataan, tonitaan ym.?
Jostain oppilaasta puhutaan pahaa esimerkiksi somessa?
Luokkaan on tullut uusi oppilas?
Luokkakaverillasi on kipsi kadessa, eika han voi tehda kaikkia asioita
itse?
Olet suuttunut esimerkiksi sisarellesi, luokkakaverillesi, opettajallesi ym.?
Joudut kiusatuksi?
Kaverin ”heittama lappa” loukkaa sinua?
Olet erimielta kaverisi kanssa jostain asiasta?
Keksikaa oma tilanne tai kayttakaa jotain koulussa sattunutta tapausta
esimerkkina...

Lahde: Mannerheimin lastensuojeluliitto. Tilannekortit. Tehtavakortit tehtava nro. 820.
Viitattu 12.10.2022 Saatavilla https://www.mll.fi/ammattilaisille/kouluille-ja-oppilaitoksille/
tukioppilastoiminta/tukioppilaiden-koulutusmateriaalit/tehtavakortit/

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten. Tehtavan viimeinen kappale vait-
tamien jalkeen on menetelmakansion tekijoiden oma lisays harjoitteeseen.




26. Epareilu kilpailu

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: liikunta,
yhteiskuntaoppi, maantieto, matematiikka, fysiikka, kemia.

Tavoitteet: Tasa-arvo ajattelun kehityksen tukeminen, toisten huomioiminen
ja auttaminen, empatiakyvyn kehittaminen, yhteistyotaitojen kehittaminen,
yhdenvertaisuus ja saantojen noudattamisen oppiminen

Tarvikkeet: Peliin tarvittavat valineet esim. jalkapallo, legopalikat, palapeli

Ensin paatetaan kilpailu. Tama voi olla esimerkiksi jalkapallo,

palapelin tekeminen aikaa vastaan, juoksukilpailu, matemaattisen
ongelmatehtavan ratkaisu, vastauksen etsiminen esim. internet vs. vanha
tietosanakirja, maantiedossa karttakirja vs internetin karttapalvelu,
pipetti vs kannu.

Taman jalkeen luokka jaetaan joukkueisiin.

Joukkueet pelaavat toisiaan vastaan valitussa lajissa.

Toinen joukkue pelaa tavallisilla saannailla, kun taas toisella joukkueella
on pelia vaikeuttava saanto, esimerkiksi jalkapallossa toinen joukkue
pelaa ylamakeen, palapelia tehtaessa toiselta joukkueelta puuttuu
paloja, juoksukilpailussa osalle on lisatty painoa tai jalat sidottu yhteen
toisen kanssa.

Pelin jalkeen keskustellaan siita, miten joskus haasteita kohtaa-

vat ihmiset joutuvat tyoskentelemaan enemman kuin etuoikeutetut
saavuttaakseen samat asiat.

Voidaan pohtia, miten tilannetta olisi voinut tasoittaa esimerkiksi
jalkapallossa alamakeen pelaavalla joukkueella olisi voinut olla vahem-
man pelaajia tai palapelintekijat olisivat voineet antaa omasta ajastaan
tai paloistaan toiselle joukkueelle.

Lahde: Kirkon ulkomaanapu 2021, 10. Yhteinen pallo-Opas kriittiseen globaalikasvatukseen.
Viitattu 20.10.2022. Saatavilla: https://www.changemaker.fi/wp-content/uploads/Changemak-
er_globaalikasvatusopas_171221_web.pdf




27. Elamani kesat

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: didinkieli, kielet,
maantieto

Tavoitteet: Tutustuminen, ryhmaytyminen

Tarvikkeet: Kyna ja paperi tai tietokone ja esimerkiksi Word-sovellus

% Palautetaan mieleen, millaisia olivat lapsuuden kesapaivat.
Sovitaan ajaksi esimerkiksi 5 tai 10 minuuttia.
Kirjoitetaan paperille asioita, joita tulee lapsuuden kesasta mieleen.
Kirjoitetaan koko ajan niin kauan, etta ennalta sovittu aika paattyy.
Jos ajatus jaatyy, eika uutta asiaa tule mieleen kirjoitetaan viimeis-
ena paperilla olevaa sanaa uudestaan niin kauan, etta seuraava asia
tulee mieleen tai aika loppuu. Sanan toistamisella pyritaan estamaan
ajatuksen harhailu pois tehtavasta muihin asioihin.
Tehtavan voi tehda myos piirtamalla mieleen tulevia asioita.
Lopuksi kerrotaan muulle luokalle jokin muisto tai huippukohta
lapsuuden kesista. Keskustelussa voidaan nostaa esimerkiksi kasi ilmaan,
jos itsella on kertojan kanssa samanlainen kesamuisto.

Lahde: Karjalainen, Anna Liisa. 2019. Luovan toiminnan tyotavat. Muisto lapsuudesta. s. 112
Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.




28. Minun elamani

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: didinkieli,
kuvaamataito, terveystieto, yhteiskuntaoppi

Tavoitteet: Pohtia omaa elamaa ja itselle tarkeita ihmisia, asioista tai
koteja, auttaa ymmartamaan toisten elaman kokemuksia

Tarvikkeet: Kyna ja paperi tai tietokone ja word

A. Pohditaan omaa mennytta elamaa elaman opettajien kannalta. Elaman
aikana oppimista on tapahtunut muuallakin kuin koulussa. Kuka on
opettanut sinulle elamasi aikana uusia asioita ja millaisia opetetut asiat
ovat olleet? Kirjoitetaan pohdintojen pohjalta tarina.

. Tarinaa omasta elamasta voidaan kirjoittaa myos kotien perusteella.
Missa olen asunut, kenen kanssa, millaisessa talossa jne.

. Tarinaa voidaan kirjoittaa myos ihmissuhteista. Keta on kuulunut
elamaani elamani aikana? Millainen on ollut naiden henkildiden merkitys
elamaani tai nykyhetkeen?

. Tarinan lahtokohtana voi olla myods media. Miten media on kehittynyt
elamani aikana ja miten erilaiset median muodot ovat ilmenneet oman
elamani aikana? Onko elamaani kuulunut sanomalehdet, televisio, radio,
sosiaalinen media, tabletit, puhelimet, tietokoneet, pelikoneet jne?

Jaetaan luokassa tarinat toisten kanssa/parin kanssa tai vaihtoehtoisesti
laitetaan tarinat esimerkiksi koulun seinalle, josta voi lukea toisten tarinoita
ja pohtia, miten erilaisia asioita luokkalaiset ovat keskenaan kokeneet,
vaikka ovat elaneet yhta kauan. Jos teokset menevat seinalle kaikkien
luettavaksi, on siita kerrottava etukateen, jotta jokainen tietaa jakaa
tehtavassa sellaisia asioita, joita haluavat kertoa muille.

Lahde: Karjalainen, Anna Liisa. 2019. Luovan toiminnan tyotavat. Oma elamantarina eri
teemoista. s. 114

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.
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29. Tarinatuokio

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: soveltuu moneen eri
oppiaineeseen, historia, aidinkieli, terveystieto

Tavoitteet: Pohtia omaa lapsuutta, jasennellaan omia ajatuksia sanoiksi ja
opitaan kuuntelemaan toisia, opitaan myos lisaa luokkatovereista

Tarvikkeet: Kyna ja paperi tai tietokone ja word

Kirjoitetaan "tarina” sellaisesta muistosta, josta ei ole koskaan aiemmin
kirjoittanut mitaan.

Muisto voi olla esimerkiksi ensimmainen ystava, koti tai koulupaiva.
Alkuun voi olla vaikea keksia kirjoitettavaa, mutta yhden muiston paalle
alkaa nopeasti keraantya uusia muistoja ja nain muistoista alkaa syntya
tarina.

Jaetaan tarinat muiden kanssa. Jokainen oppilas saa jakaa tuotoksestaan
juuri sen verran mita itse haluaa muiden kanssa jakaa. Voidaan

myOs keskustella itse tehtavan toteutuksesta ja sen vaikeudesta tai
helppoudesta. Milta kirjoittaminen tuntui?

Lahde: Karjalainen, Anna Liisa. 2019. Luovan toiminnan tyotavat. Muistosta kirjoittaminen. s.
118

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.




30. Haaveillaan yhdessa

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: yhteiskuntaoppi,
aidinkieli

Tavoitteet: Herattda oppilaat unelmoimaan ja huomaamaan, miten erilai-
sia haaveita ja unelmia heilla keskenaan on, vaikka nyt ovatkin samassa
luokassa ja saman ikaisia.

Tarvikkeet: Paperi ja kyna tai tietokone ja word

Pohditaan, millaista oppilas toivoo oman elaman olevan esimerkiksi 10
vuoden paasta.

Mietitaan omia unelmia ja haaveita. Kirjoitetaan vain positiivisia asioita.
Lopuksi voidaan tehda yhdessa isolle kartongille luokan seinalle tai
taululle unelmakartta, josta huomaamme, miten erilaisista asioista
yksilot unelmoivat ja miten erilaiset asiat ovat meille tarkeita.

Lahde: Karjalainen, Anna Liisa. 2019 Luovan toiminnan tyotavat. Tulevaisuuden muistelu. s.
126

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.




31. Varit tunteille

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: soveltuu moneen eri
oppiaineeseen, kuvaamataito

Tavoitteet: Tunnetaitojen oppiminen, tunteiden kasittely ja niiden nakyvaksi
tekeminen

Tarvikkeet: Paperia, varikynia

% Jokainen kirjoittaa itselleen sanan ja yhdistaa siihen varin. Sanoja voivat
olla esimerkiksi tunnetilat.

Minka varisia eri tunnetilat ovat?

Pelko?
Hapea?
onni?
Pettymys?
lkava?
Rakkaus?
Ilo?

Suru?
Viha?

Tehdaan yhteinen paperille/taululle oma laatikko jokaiselle kasitellylle
tunteelle. Laatikkoon jokainen saa kayda varittamassa/kirjoittamassa
oman nakemyksensa tunteen varista.

Pohditaan, miten erilaisia kokemuksia tunteista oppilailla on keskenaan.
Voidaan kysya, nakeeko joku tunteet vareina vai oliko annettu tehtava
joillekin mahdoton toteuttaa?




VAIHTOEHTO 2:

% Voidaan pohtia vareja myaos erilaisille sanoille, kuten

Rasismi
Yhdenvertaisuus
Tasa-arvo
Syrjinta
Vihapuhe
Kulttuuri

Vaihtoehto 2 on menetelmakansion kehittdjien oma sovellettu versio ylla olevasta
harjoitteesta "Varit tunteille”. Varit tunteille harjoitteen lahde on: Karjalainen, Anna Liisa.
2019. Luovan toiminnan tyotavat. Tunteiden sanoitus. s. 132




32.A,B,C, D, E F, G...

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: didinkieli, kielet

Tavoitteet: Tarkeiden asioiden pohtiminen ja niiden merkityksen seka

tarkeyden itselle ymmartaminen, toisten kuunteleminen, toisiin ihmisiin
tutustuminen

Tarvikkeet: Paperi ja kyna tai vaihtoehtoisesti tietokone/tabletti.

R/
*

Kirjoitetaan allekkain aakkoset a-o.

Kirjoitetaan jokaisen kirjaimen kohdalle, silla kirjaimella alkava sana,
joka on itselle omassa elamassa tarkea. Sana voi olla kokemus, tavara,
ihminen, paikka, musiikkikappale, harrastus, kouluun liittyva tai mika
vaan itselle tarkea asia.

Annetaan oppilaille aikaa miettia sanoja. Voidaan myos antaa loput
kotitehtavaksi ja purkaa seuraavalla kerralla. Harjoite voidaan jakaa myos
kahteen osaan.

Opettaja valitsee muutaman kirjaimen, joista vapaaehtoiset voivat jakaa
omia sanojaan. Sanoja voidaan kayda lapi myos parin tai pienryhman
kanssa. Keskustelussa on tarkeaa paasta kertomaan itsestaan ja py-
stya kuuntelemaan myos toisia. Nain tutustuu helposti myos toisiin
luokkalaisiin lisaa.

Harjoite voidaan toteuttaa myos vieraalla kielella, jolloin osa suomalaisista
aakkosista voi olla vaikea keksia, ne voidaan jattaa kokonaan kayttamatta.
Harjoitteen apuna voidaan kayttaa sanakirjaa.

Lahde: Karjalainen, Anna Liisa. 2019. Luovan toiminnan ty6tavat. Oman elaman aakkoset. s.
134




33. Listani mun

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: soveltuu moneen eri
oppiaineeseen, yhteiskuntaoppi, kielet

Tavoitteet: Tutustua toisiin ihmisiin, huomata itselle tarkeita ja
merkityksellisia asioita, ryhmaytyminen

Tarvikkeet: Paperi ja kyna tai tietokone/tabletti

% Kirjoitetaan ylos listoja asioista. Opettaja voi valita kaytettavaksi
haluamansa maaran aiheita.

Aiheita voivat olla esimerkiksi:

» Asiat, joissa mina olen erityisen hyva
* Asiat, joissa mina voin kehittya
* Esineet, joista en halua luopua
* |hmiset, joilla on suuri merkitys minulle
» Taidot, jotka haluaisin oppia
Paikat, joissa unelmoin kayvani

Annetaan kirjoittamiseen ennalta sovittu aika.

Kirjoittamisen tarkoitus on herattaa ajatuksia itselle tarkeista asioista.
Jaetaan kirjoitettuja aiheita yhdessa koko luokan kanssa tai esimerkiksi
pareittain. Kuunnellaan toisten listojen sisaltoa.

Luokan kanssa lapikaydessa voi esimerkiksi yksi lukea listaansa ja
samalla muut viittaavat aina, kun sama asia on omallakin listalla.

Lahde: Karjalainen, Anna Liisa. 2019. Luovan toiminnan tyotavat. Listojen kirjoittaminen. s.
134

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.




34. Kavele kuin kavelisit...

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: biologia, maantieto
Voidaan soveltaa, myos moneen muuhun oppiaineeseen, vaihtamalla kavely
ja paikat joksikin muuksi.

Tavoitteet: Saada osallistujat pohtimaan erilaisuutta ja sita, miten eri
tavalla eri ihmiset kokevat saman asian, yksilollisyyden pohtiminen

Tarvikkeet: Luokkahuone

% Siirretaan luokassa poytia ja tuoleja reunoille, jotta luokan keskelle jaa
tilaa. Kaikki nousevat ylos. Jokainen liikkuu saman aikaisesti tilassa
kavellen.

% Tarkoituksena on kavella eri tyyleilla. Voi myos keksia omia tyyleja tai
lisata variaatioita. Harjoitteen taustalle voi laittaa myos musiikkia tai
aania taustalle, esim. vedessa kavely kohdassa veden liplatusta.

Kavele, kuin kavelisit...

Vedessa

Metsassa

Maralla ja upottavalla suolla
Polttavan kuumalla asfaltilla
Pitkospuilla

Paljain varpain lumella
Mudassa

Jyrkassa portaikossa

Harjoitteen aikana voi kehottaa oppilaita seuraamaan yleisesti muita
luokkalaisia. Miten eri tavoilla koemme samaa asiaa, ja miten eri
tavalla myos ilmennamme kokemustamme esimerkiksi tassa tehtavassa
kavelytyylien avulla. Oliko jossakin kohdassa kaikilla luokkalaisilla
samanlainen tulkinta kavelytyylista? Keskustellaan lopuksi.

Lahde: Karjalainen, Anna Liisa. 2019. Luovan toiminnan tyotavat. Mielikuvaharjoitus. s. 153

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.




35. Uusi ystavani Puu

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: biologia, maantieto
Voidaan soveltaa myos muihin oppiaineisiin, jos puu vaihdetaan joksikin
muuksi elottomaksi esineeksi.

Tavoitteet: Herattaa ajatuksia kohtaamisesta

Mennaan ulos.

Lahdetaan kavelemaan lahiymparistossa jokainen eri suuntiin. Kavellaan
hiljaa itsenaisesti niin pitkalle, kunnes loydamme puun.

Seisotaan hetki puun edessa. Tutkaillaan silmilla puuta ja sen
ymparistoa, kuten kasvualustaa. Katsotaan juuria ja runkoa seka latvaa.
Tehdaan samaan aikaan jaloillalla seka kasilla jokin liike, jonka avulla
kuvastat kohtaamistasi puun kanssa. Esimerkiksi halaus tai heilautus
kasilla ja jaloilla niin kuin ne olisi tuulessa heiluvia puun oksia.
Opettaja antaa sopivan ajan kuluttua aanimerkin, esimerkiksi pillin
vihellyksen. Kaikki lahtevat kavelemaan pois puun luota takaperin niin,
etta katse pysyy koko ajan puussa. Jokainen kavelee 5 askelta takaperin.
Sen jalkeen kaantyy ja lahtee kavelemaan takaisin sisalle.

Sisalla jokainen kirjoittaa itselleen ylos kohtaamisesta puun kanssa.
Opettaja voi kirjoittaa nama apukysymykset esimerkiksi taululle, jos
kirjoittaminen tuntuu oppilaista lilan hankalalta.

Milta tuntui kohdata vastapuoli, joka ei puhu tai reagoi sinuun?
Viestiko puu jotakin olemuksellaan sinulle? Esimerkiksi suojaa, sen
suuren koon ansiosta?

Luuletko, etta puu herattaa sinussa jotakin ajatuksia jatkossa, kun
kavelet puun ohi?

Voidaan lopuksi keskustella siita, mita opimme puun kohtaamisesta, jota
voimme hyodyntaa ihmisten valisessa vuorovaikutuksessa?

Toinen variaatio harjoitteesta:

Harjoitetta voidaan soveltaa myos niin, etta puolet oppilaista esittavat
roolia ja puolet menevat juttelemaan roolin saaneiden kanssa.

Roolit voivat olla esimerkiksi: puhumaton, tiuskiva, katseella arvosteleva,
ei anna muille suunvuoroa sanoa mitaan, kannykan selailija, viheltelija
yms.

Tamankin harjoitteet avulla voidaan pohtia vuorovaikutusta ja sen haas-
teita, mahdollisia vaarinymmarryksia ja sanattoman viestinnan tarkeytta.

Toinen variaatio harjoitteesta on menetelmakansion kehittajien oma sovellettu versio
ylla olevasta harjoitteesta ”Uusi ystavani Puu”. Uusi ystavani Puu harjoitteen lahde on:
Karjalainen, Anna Liisa. 2019. Luovan toiminnan tyotavat. Kohtaaminen puun kanssa. s.

209-210.
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36. Monet eri nakemykset

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: Kielet, kuvaamataito,
historia, musiikki, matematiikka, terveystieto, yhteiskuntaoppi.

Tavoitteet: Pohtia eri nakokulmia. Kehittaa keskustelutaitoja, empatiaa,
konfliktin- ja ongelmanratkaisukykya.

Tarvikkeet: Vaihtoehtovalinnan mukaan; optinen illuusio (A), tarpeeksi iso
kokoinen numero tai sana (B), tyhja sarjakuva ja kyna (C), kuva, tarina tai
video (D).

Valitaan kuva, symboli, numero, sana ym., jonka voi nahda monelta eri
kantilta. Hyodyntaa voi esimerkiksi optisia illuusioita.

Valitse jokin seuraavista vaihtoehdoista:

Naytetaan kuvaa hetken aikaa esimerkiksi taululla.

Kysytaan oppilailta, mita he kuvassa nakivat.

Keskustellaan, oliko joku vaarassa tai oikeassa, vai voivatko kaikki olla
oikeassa. Miten paasta yhteisymmarrykseen.

Otetaan esimerkiksi numero 6 ja asetetaan se keskelle lattiaa.

Luokka jaetaan kahtia ja asetetaan numeron ymparille niin, etta toinen
puoli nakee numeron kuusi ja toinen numeron yhdeksan.

Keskustellaan nakemasta ja siita, onko joku oikeassa tai vaarassa, vai
voivatko kaikki olla oikeassa. Tassa voi kayttaa myos sanoja esimerkiksi
ilo, one ym.

Valitaan tyhja sarjakuva ja jaetaan luokka niin moneen ryhmaan, kuin
sarjakuvassa on ruutuja.

Jokaiselle ryhmalle jaetaan yksi ruutu. Ryhmat keskustelevat het-

ken pienryhmissa, etta mita annetusta kuvasta tulee mieleen ja mita
tapahtumia mahdollisesti on tapahtunut ennen kuvaa ja mita jalkeen.
Kirjoitetaan kuvaan teksti pohdinnan pohjalta. Taman jalkeen jokainen
ryhma kertoo omat ajatuksensa ja nayttaa kirjoittamansa tekstin.
Kuvat liitetaan yhteen ja katsotaan, millainen tarina siita muodostui.
Keskustellaan yhden kuvan merkityksesta kokonaisen tarinan kannal-
ta. Olisiko jokin pieni asia voinut muuttaa koko tarinan merkityksen?
Millaisia ennakkoajatuksia ryhmilla oli tarinan kulusta?
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Luokka jaetaan pienryhmiin.

Valitaan kuva, esimerkiksi oppikirjasta, josta jokainen ryhma nakee vain
osan. Ryhmat keskustelevat, mita kuvasta tulee mieleen.

Naytetaan koko kuva ja keskustellaan, miten ajatukset muuttuivat. Tahan
voi kayttaa myos esimerkiksi tarinaa (luetaan ns. lopusta alkuun) tai
videota (pohditaan esim. onko somessa oleva lyhyt video koko totuus).

Esimerkkeja kuvista:

Gl
V-

A

Kuva 1 Metropoli 19.10.2017 Kuva 2 Iltalehti 8.11.2020

Lisaa optisia illuusioita loydat taalta: https://peda.net/p/jari.kolehmainen/op-
tiset-illuusiot

Kuva 3 Harjoitus B

Tyhjia sarjakuvapohjia loydat esimerkiksi taalta:
https://www.independencebigs.org/wp-content/uploads/2018/09/Week4.pdf
https://peda.net/siilinjarvi/siilinlahden-koulu/lukeminen/lukeminen/i1l/toukokuun-kirja/
tee-oma-sarjakuva/sarjis-jpg
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37. Fiiliskierros

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitusta voi soveltaa: Soveltuu useaan oppi-
aineeseen, aidinkieli

Sopii erityisesti oppitunnin alkuun.

Tavoitteet: Ryhmayttaminen. Jokainen oppilas paasee aaneen ja tulee
huomatuksi. Tunteiden tunnistaminen. Ennakkoluulot ja niiden pohtiminen.

Tarvikkeet: Vaihtoehtovalinnan mukaan, tunnekuvat (A), puhelin (B),
tunnekortit tai -kuvat (D)

Valitse jokin seuraavista vaihtoehdoista:

Nayta taululla kuvia eri tunteista. Ne voivat olla hahmoja, emojeita ym.
Jokainen valitsee yhden kuvan, joka kertoo hanen sen hetkisen tunnetilan.

. Valitaan emoji, joka jaetaan esimerkiksi luokan yhteiseen Whatsapp
ryhmaan.

. Jokainen oppilas kavelee vuorollaan luokan ympari ilmentaen
tunnetilaansa koko olemuksellaan esimerkiksi ilme, kavelytyyli,
tervehtiminen ym. Muut yrittavat arvata, minka tunteen oppilas oli
valinnut.

. Kerro tunnin aihe ja kartoita kuvien avulla, mita tunteita ja ajatuksia aihe
herattaa ennakolta. Voidaan kayttaa joko alla olevia fiiliskuvia tai esi-
merkiksi kuvakortteja. Taman jalkeen jokainen kertoo vuorollaan minka
kuvan valitsi ja miksi.

RS [ [ | “|[ = | Kuva4 Ryhmirenki

LU B

\
W @

A || 3
e L]
-,

) s) \_

CCBY-NGSA 4.0 Juttu-tupa-toiminta ja Kisi Alzstalo 2021 | RyhmaRenifi

Kuva 5 Aku Ankka,

ég) (:%% @% _@3@% f_%;,{)‘ Walt Disney
DERLETDE

Kuva 6 Tunnemittari
peda.net

Lisaa fiilismittareita ja -kuva ehdotuksia loydat taalta: https://ryhmarenki.fi/mika-fiilis/
Lahde: RyhmaRenki. Mika fiilis. Viitattu 20.10.2022. Saatavilla: https://ryhmarenki.fi/mika-fiilis/
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38. Tutkimusmatkalla maailmaan!

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitusta voi soveltaa: maantieto

Tavoitteet: Opitaan tuntemaan maailmankarttaa, opitaan yhteistyota ja
toisten auttamista

Tarvikkeet: Pienid esineita luokasta/repusta/penaalista, kartta, teippia,
katuliituja tai mahdollisuus menna ulos.

Mennaan ulos! Talvella tehtava voidaan toteuttaa myos sisalla.
Piirretdan maahan (esimerkiksi kepilla hiekalle tai katuliidulla asfalttiin)
maailmankartan aariviivat. Sisalla kartta voidaan havainnollistaa lattiaan
esimerkiksi teipin tai muiden pienten esineiden avulla.

Opettaja jakaa oppilaille maan/maanosan. Tama voi riippua esimerkiksi
oppilaiden maarasta.

Jokainen valitsee ennakkoon pienen esineen tai asian, joka kuvastaa
heidan mielestaan heille valittua maata. Samalla oppilas voi katsoa
kartalta, missa maa sijaitsee.

Jokainen asettelee oman esineen oman maan kohdalle vuorollaan.
Opettaja ja muut oppilaat auttavat oikean kohdan loytamisessa
kuvitteelliselta maailmankartalta, jonka aariviivat on piirretty esim.
hiekkaan.

Lahde: Karoliina Ahtiainen. 2020. Kartat tutuksi piirtamalla. 5. Maantieto. Oppitunnin to-
iminnallistaminen. Tapoja lisata aktiivista toimintaa oppitunnille. Lappeenranta. Saatavilla:
https://bin.yhdistysavain.fi/1592618/SB40VhDD6PMLNAIpcbQs0S_Tri/PAJA%201%200ppitun-
nin%20toiminnallistaminen%20materiaali.pdf
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39. Maakkoset eli moninaisuuden aakkoset

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: didinkieli, kielet

Tavoitteet: Osallistetaan oppilaita miettimaan keinoja puuttua rasismiin ja
kohdata moninaisuutta koulussa. Yhteistyotaidot kehittyvat.

Tarvikkeet: A4-paperia ja kynia

% Jaetaan oppilaat noin neljan hengen ryhmiin. Jokainen ryhma saa tyhjan
A4 paperin.
Ryhma kirjoittaa aakkoset paperille niin, etta jokaisen aakkosen peraan
mahtuu sana tai muutaman sanan pituinen lyhyt lause. Jos aakkosia
on liikaa tai harjoite tuntuu liian vaikealta, voidaan kayttaa ainoastaan
esimerkiksi vokaaleja.
Ryhma keksii yhdessa jokaisella aakkosella alkavan sanan/muutaman
sanan lauseen, joka kuvastaa annettua teemaa. Teeman tulee liittya
moninaisuuteen.

Teemoja voi olla esimerkiksi:

Mita pitaa tehda, jotta rasismi loppuu koulussa?
A-aikuiset puuttuvat kiusaamiseen

E- ei kiusaamista jne.

Miten koulusta saataisiin kaikille hyva/tasa-arvoinen paikka?
A- arvostetaan muita

B- banaaneja riittaa kaikille

jne.

Jos on aikaa, voidaan jakaa kaikki ryhmien aakkoset tai vokaalit tai sitten
muutama valittu kirjain jokaiselta ryhmalta. Aakkoset voidaan jattaa
harjoitteen jalkeen koulun kaytavalle muistutukseksi.

Jos luokka on kovin kilpailuhenkinen, voidaan tehtavasta tehda myos
esimerkiksi nopeuskilpailu.

Lahde: Karoliina Ahtiainen. 2020. Hyvinvoinnin aakkoset. 8. Terveystieto. Oppitunnin to-
iminnallistaminen. Tapoja lisata aktiivista toimintaa oppitunnille. Lappeenranta. Viitattu
7.11.2022. Saatavilla: https://bin.yhdistysavain.fi/1592618/SB40VhDD6PMLNAIpcbQs0S_Tri/
PAJA%201%200ppitunnin%20toiminnallistaminen%20materiaali.pdf

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten. Harjoitetta on sovellettu kasit-
telemaan moninaisuutta. Menetelmakansiota varten on kehitelty nopeampi versio, joka
hyodyntaa ainoastaan vokaaleja.




40. Hyva tyyppi ja Paha tyyppi

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitusta voi soveltaa: yhteiskuntaoppi,
terveystieto, uskonto, elamankatsomustieto, aidinkieli, kielet

Tavoitteet: Oppilaat miettivat konkreettisia toimia, jotka vaikuttavat
tasa-arvoon, syrjintaan, rasismiin. Samalla pohditaan tekojen, ilmeiden ja
eleiden vaikutuksia muihin ihmisiin.

Tarvikkeet: A4- paperi ja kynia

% Muodostaan noin neljan hengen ryhmia.

% Kaksi ryhman jasenta ovat hyvia tyyppeja ja kaksi pahoja tyyppeja.

% Vaihtoehtoisesti voidaan sopia, etta puolet nelikoista on hyvia tyyppeja
ja puolet pahoja tyyppeja.

% Kaksikot piirtavat paperille hyvan tyypin tai pahan tyypin, riippuen kumpi
juuri heille valikoitui tehtavaksi. Piirroksessa voi huomioida esimerkiksi
ilmeita ja eleita.

Piirroksen jalkeen kaksikot alkavat kirjoittaa tyypin viereen asioita, joita...

Hyva tyyppi tekee, jotta koulussa on tasa-arvoista, kaikilla kiva olla ja
kaikki hyvaksytaan juuri sellaisena kuin on.

Paha tyyppi tekee, joka aiheuttaa kouluun rasismia, syrjintaa ja muille
kurjaa oloa.

Voidaan sopia etukateen aika esimerkiksi 5-8 minuuttia harjoitteen
tekemiseen.

Kaksikot voivat ajan loputtua vaihtaa paperit ja tyypit paittain, ja toinen
kaksikko voi taydentaa, jos heille tulee lisattavaa mieleen.

Lopuksi jokainen kaksikko voisi jakaa omasta hyvasta tai pahasta tyypista
1-3 asiaa. Vertaillaan, millainen ero on hyvalla ja pahalla tyypilla. Opettaja
voi lopuksi viittaus aanestyksella kysya esimerkiksi sita, kuinka moni haluaa
ja aikoo olla hyva tyyppi koulussa?

Lahde: Karoliina Ahtiainen. 2020. Terveyshemmo ja epaterveyshemmo. 8. Terveystieto. Op-
pitunnin toiminnallistaminen. Tapoja lisata aktiivista toimintaa oppitunnille. Lappeenranta.
Viitattu 7.11.2022. Saatavilla: https://bin.yhdistysavain.fi/1592618/SB40VhDD6PMLNAIpcbQs0S_
Tri/PAJA%201%200ppitunnin%20toiminnallistaminen%20materiaali.pdf

Harjoitetta on sovellettu tatda menetelmakansiota varten. Harjoitetta on sovellettu kosket-
tamaan moninaisuuteen liittyvia teemoja.
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41. Sanattomalla viestilla kavereiksi

Ehdotus oppiaineesta, johon harjoitetta voi soveltaa: matematiikka,
kemia, kielet

Tavoitteet: Sanattoman viestinnan tarkeyden ymmartaminen,
vuorovaikutuksen harjoittelu

Tarvikkeet: Laskutoimituksia ja niiden oikeita vastauksia pienille lapuille
kirjoitettuna.

Jaetaan oppilaat kahteen ryhmaan. Luokan toiselle reunalle pdydalle
viedaan lappuja, joissa on laskutoimitus. Toiselle puolelle luokkaa
viedaan lappuja, joissa on laskutoimituksiin vastauksia. Jos oppilaita ei
ole tasamaaraa, voi jollain oppilaalla olla kaksi vastaus lappua.
Oppilaiden tulee loytaa omaan laskutoimitukseen oikea vastaus ja
omaan vastaukseen oikea laskutoimitus. Parin loytamiseen El saa kayttaa
puhetta eika lappuja saa nayttaa toisille.

Oppilaiden on keksittava vaihtoehtoinen tapa kommunikoida ja nain
loytaa pari itselleen.

Kilpailullisen luokan kanssa harjoitteesta on mahdollista tehda esimerkiksi
nopeuskilpailu.

HUOM! Haastavampi: Voidaan toteuttaa myos esimerkiksi kemiallisten
alkuaineiden avulla.

Toisella lapulla: Al

Toisella lapulla: alumiini

Kielissa tehtavan avulla voidaan harjoitella esimerkiksi sanastoa.
Toisella lapulla: sana suomeksi
Toisella lapulla: sama sana toisella kielella esim. ruotsiksi

Harjoitetta voidaan kayttaa myos esimerkiksi oppituntien alussa tapana
jakaa oppilaat pareihin.

Lahde: Karoliina Ahtiainen. 2020. Parin etsintaa. 4. Matematiikka. Oppitunnin
toiminnallistaminen. Tapoja lisata aktiivista toimintaa oppitunnille. Lappeenranta. Viitattu
7.11.2022. Saatavilla: https://bin.yhdistysavain.fi/1592618/SB40VhDD6PMLNAIpcbQs0S_Tri/
PAJA%201%200ppitunnin%20toiminnallistaminen%20materiaali.pdf

Harjoitetta on sovellettu tata menetelmakansiota varten.
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Sanasto

Antirasismi
Toimintaa, jonka avulla pyritaan vahentamaan ja poistamaan rasismi kaikissa
sen muodoissa (Oikeusministerio 2022).

Etninen ryhma
Ryhma ihmisia, joita yhdistaa esimerkiksi yhteinen kulttuuri, kieli tai alkupera
(Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2021).

Etninen vahemmisto

Etninen vahemmisto tarkoittaa etnista ryhmaa, joka on jossakin maassa
(esimerkiksi Suomessa) kulttuurisesti vahemmisto eli ryhman edustajia on
huomattavasti muiden ryhmien edustajia vahemman (Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitos 2021).

Identiteetti

Identiteetilla tarkoitetaan ihmisen omaa henkilokohtaista nakemysta omasta
itsestaan. Identiteetin pohjana on ihmisen omat persoonalliset ominaisuudet.
(Verkkopalvelu kehitysvammaisuudesta 2014.)

Integraatio

Integraatiolla tarkoitetaan samaa, kuin kotoutumisella. Integraatio tarkoittaa
maahanmuuttajan sopeutumista uuteen maahan ja sen kulttuuriin. (Sauk-
konen 2016.)

Kansalaisuus

Kansalaisuus tarkoitta, etta ihminen on jonkin maan kansalainen. Kansalai-
suus saadaan yleensa syntyman yhteydessa synnyinmaassa. Kansalaisuutta
voi kuitenkin muuttaa esimerkiksi muuttamalla toiseen maahan. Yhdessa
ihmisella voi olla myds useampi kansalaisuus samaan aikaan. (Tilastokeskus
2022.)

Kansallisuus

Kansallisuus tarkoittaa, etta ihminen kuuluu johonkin kansaan tai kan-
sakuntaan. Kansallisuus viittaa ihmisen edustamaan kieleen tai kulttuuriin.
(Maahanmuuttovirasto 2022.) Kansallisuus tarkoittaa myos etnistad taustaa
(Terveyden ja hyvinvoinninlaitos 2021).

Kotouttaminen

Valtiolla seka kunnilla on kotouttamisohjelmia. Niiden tarkoituksena on tukea
maahanmuuttajien kotoutumista seka vahvistaa viranomaisten yhteistyota
kotouttamisen onnistumiseksi. (Tyo- ja elinkeinoministerio 2022.)

Kotoutuminen

Jokaisen maahanmuuttajan oma henkilokohtainen prosessi, jonka aikana
henkilo oppii uuden maan kielta ja kulttuuria seka yhteiskunnassa tai
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tyoelamassa vaadittavia tietoja seka erilaisia taitoja. Kotoutumisen
lopputuloksena henkild kokee olevansa yhteiskunnan vaikutusvaltainen jasen.
(Tyo- ja elinkeinoministerio 2022.)

Kulttuuri

Kulttuurilla tarkoitetaan asioita, jotka ihmiset ovat omaksuneet ja oppi-
neet tekemaan seka arvostamaan. Kulttuuriin kuuluu esimerkiksi elintavat,
perinteet seka ajattelun ja tuntemisen erilaiset tavat. (Kansalaisopistojen
liitto KoL ry 2018.)

Kulttuuri-identiteetti

Kulttuuri-identiteetilla tarkoitetaan kulttuuriryhmaan kuulumisen tun-
netta. Tallaisella kulttuuriryhmalla on yleensa yhteinen kieli, arvot ja
kayttaytymismallit. Kulttuuri-identiteetti kehittyy koko elaman ajan.
(Opetushallitus 2022.)

Kulttuurisensitiivisyys

Kulttuurisensitiivisyys tarkoittaa taitoa ymmartaa toisesta kulttuurista ja
etnisesta taustasta olevan ihmisen kokemuksia. Kulttuurisensitiivisyydella
tarkoitetaan myos kuulluksi tulemista seka ymmarrysta erilaisissa kulttuuri-
ymparistoissa. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2021.)

Kulttuurien valinen vuorovaikutus

Kulttuurien valinen vuorovaikutus on eri kulttuurien edustajien halua
ymmartaa toista ja tulla myds itse kuulluksi. Se tarkoittaa stereotypioiden
poistamista ja vaarinkasitysten selvittamista. Se on vuorovaikutusta, jossa
eri kulttuurien edustajat pyrkivat sopeutumaan toistensa toimintaan. (Kaunio
2022.)

Maahanmuuttaja

Henkilo, joka on muuttanut toisesta maasta toiseen maahan.
Maahanmuuttajat ovat yleensa syntyneet eri maassa, kuin missa asuvat silla
hetkelld. Maahanmuuton syita voi olla esimerkiksi tyo tai koulutus. (Tervey-
den ja hyvinvoinnin laitos 2021.)

Mikroaggressio

Harmittomilta vaikuttavat ennakko-oletusten mukaiset kysymyk-

set, kommentit ja teot, jotka yllapitavat stereotypioita (Punainen risti
2022). Esimerkiksi oletetaan, ettd tummaihoinen ei voi olla alkuperdinen
suomalainen.

Monikulttuurisuus

Monikulttuurisuudella viitataan nyky-yhteiskunnassa vallitsevaan eri kult-
tuurien moninaisuuteen. Monikulttuurisuudella tarkoitetaan samaan aikaan
vallitsevia eri maiden erilaisia kulttuureja ja niiden hyvaksymista. (Helsingin
YK-nuoret 2021.)
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Pakolainen

Ulkomaalainen henkild, jolla on syyta pelata tulevansa vainotuksi johtuen
esimerkiksi hanen kansalaisuutensa tai uskontonsa vuoksi. Pakolainen on
saanut toisesta maasta turvapaikan. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2021.)

Rakenteellinen rasismi

Yhteiskunnan rakenteissa ja instituutioissa olevaa piilosyrjintaa, joka
perustuu valtasuhteisiin. Saattaa olla tahatonta ja pohjautuu usein
stereotypioihin ja ennakkoluuloihin (Yhdenvertaisuus valtuutettu 2022).

Rasismi

Rasismilla tarkoitetaan jonkin ihmisryhman arvon maarittamista muita
alempiarvoiseksi esimerkiksi ihonvarin, kulttuurin tai uskonnon vuoksi
(Punainen risti 2022).

Rodullistaminen

Ihmisen etniseen taustaan tai kulttuurisiin ominaisuuksiin, kuten ihonvari,
moraali ja elamankatsomus, liitettavia tahallisia tai tahattomia stereotypioita
ja ennakkoluuloja, jotka johtavat syrjintdan (Yhdenvertaisuus valtuutettu
2022).

Ulkomaalainen
Henkilo, jolla ei ole Suomen kansalaisuutta (Kansalaisuuslaki 359/2003, 2€).

Sananvapaus

Tarkoittaa oikeutta ilmaista tietoja, mielipiteita ja muunlaisia viesteja ilman,
etta joku toinen henkilo estaa sita. Suomen laissa maaritetaan sananva-
paudelle kuitenkin tarkempia sdaannoksia. (Suomen perustuslaki 731/1999, 12§.)

Stereotypia

Stereotypia tarkoittaa yleistettya mielipidetta jostakin ihmisjoukosta tai
yhdesta ihmisesta, joka on jonkin ihmisjoukon edustaja. Stereotypia voi olla
positiivinen tai negatiivinen. (Mannerheimin lastensuojeluliitto 2022.)

Suvaitsevaisuus

Suvaitsevaisuus tarkoittaa sita, etta suvaitsevainen ihminen hyvaksyy osaksi
yhteiskuntaa erilaiset ihmiset, jotka edustavat esimerkiksi eri kulttuuria tai
ikdryhmaa (Lehtinen 2015).

Syrjinta

Henkild tulee kohdelluksi muita ihmisia huonommin johtuen jostakin
hanen henkilokohtaisesta ominaisuudestaan ilman perusteltua syyta
(Oikeusministerio 2022).

Tasa-arvo

Tasa-arvo tarkoittaa tilannetta, jossa jokaisella ihmisella on samanlaiset
mahdollisuudet ja oikeudet yhteiskunnassa (Terveyden ja hyvinvoinninlaitos
2020).
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Valkonormatiivisuus

Valkonormatiivisuus tarkoittaa ajatusta siita, normaalia on olla valkoin-

en ihminen. Ajatus tekee ei-valkoisesta ihmisesta vaaranlaisen, ja jopa
epanormaalin.

Valkoisuudella ei tarkoiteta pelkastaan ihonvaria, vaan myos lansimaalaisen
kulttuurin edustajaa. (Mixed Finns ry 2022.)

Valtavaesto
Saman maan kansalaisuuden omaavat ihmiset, jotka ovat suurin kansalaisuus
kyseisessa maassa (Rajaton- hanke 2015).

Vihapuhe

Vihapuheella tarkoitetaan sellaista viestintaa, joka yllyttaa vihaan yhta
ihmista tai ihmisryhmaa kohtaan. Vihapuhe voi olla puheen lisaksi myos kuvia
tai piirroksia. (Yhdenvertaisuus valtuutettu 2022.)

Yhdenvertaisuus

Yhdenvertaisuudella tarkoitetaan, etta jokainen ihminen on yhta arvokas
riippumatta heidan henkilokohtaisista ominaisuuksistaan, kuten esimerkiksi
alkuperasta tai vammaisuudesta (Oikeusministerio 2022).
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