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LIFE ChemBee hankkeessa toteutettiin kolme
koulutuskokonaisuutta

Kemikaalikuorma
askarruttaa, mista aloittaa?

Juuri taalta! Kemikaalikuorma voi tuntua
haastavalta kasitteeltad, ja monia mietityttaa, mista
sen vahentamisessa tulisi aloittaa. Pienilld arjen
valinnoilla voi kuitenkin olla suuri vaikutus omaan

ja ympaéaristén hyvinvointiin.




Kemikaaliviisas tyoymparisto
-kampanja

e Toteutimme kaksi "Kemikaaliviisas tyoymparisto"
-kampanjaa ekotukiverkostossa.

* Materiaalit: valmiit some-postaukset,
uutiskirjeet, blogit, videot ja infograafit.

e Kaytossa digitaalinen arviointityokalu
kemikaaliriskien tunnistamiseen.

Teemat: elektroniikka, juhlapyhat, kemikaalimyytit,
lapset, ruoan pakkaaminen ja sailytys, siivous,
tekstiilit, tyotilat.

Toteutustavat: kemikaalikylpy, kemikaalisuihkautus,
oma valinnainen kokonaisuus.




Kampanjamateriaaleja on saatavilla
ekotuki.fi -sivustolla

Kemikaalisuihkaus: somemateriaaleja

Téstd osiosta |6ydat kayttdsi valmiita sosiaalisen median materiaaleja haitallisista kemikaaleista viestimiseen.

Tiedostot ovat ladattavina zip-kansiocina. Materiaalit ovat osa laajempaa sosiaalisen median kampanjaa, jota
toteutettiin LIFE ChemBee -projektissa vuosina 2024-2025.
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Tulostettavat materiaalit

Oheiset tarkistuslistat on koostettu Kemikaaliviisas (ty6)ympéristd -tyékalun pohjalta/tueksi. Pdf-formaatin
listat on tarkoitettu tulostettavaksi eivatka ne ole sdhkdisind saavutettavia.

Tyoskentelytilat-tarkistuslista Siivous-tarkituslista (pdf, aukeaa Keittid ja ruokailu -tarkituslista
(pdf, aukeaa uudelle vililehdelle) uudelle vililehdelle) (pdf, aukeaa uudelle valilehdelle)
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https://ekotuki.hel.fi/koulutukset/kemikaalikoulutus/kemikaaliviisas-viestinta/

Kemikaalikoulutus

Helsingin

ekotukihenkiloille

* Koulutuksessa syvennyttiin A—
kemikaaliviisaanytyéan\pé riston ja “mjj:
varhaiskasvatuksen teemoihin. e

e Kasittelimme mm. haitallisten kemikaalien
terveys- ja ymparistovaikutuksia,
altistumisen reitteja, materiaalien ja
kiertotalouden nakokulmia seka
kemikaalien saantelya.

. Osallistuﬂat saivat kdytanndn vinkkeja

kemikaaliriskien tunnistamiseen ja
vahentamiseen omassa tyssaan. B .-
. .o . . 3 e oI Tt b
« Mukana oli myds varhaiskasvatuksen B T

henkildsto ja paivakodin johtajat, joille
tarjottiin kohdennettua koulutusta arjen
kemikaaliviisaudesta.




Koulutusvideot ja muut materiaalit

satavilla ekotuki.fi
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https://ekotuki.hel.fi/koulutukset/kemikaalikoulutus/johdanto/

Ekotukikoordinaattorit ja
ymparistoasiantuntijat

* Kolmas koulutuskokonaisuus kohdistui
ekotukikoordinaattoreille ja
ymparistoasiantuntijoille 23 organisaatiossa.

* Tydpajamainen tydskentely

» Kolmessa tyopajassa esiteltiin hankkeen
tavoitteet, jaettiin kokemuksia toteutetuista
toiminnoista seka esiteltiin kehitetyt
materiaalit ja konseptit.

* Osallistujat saivat kaytanndon vinkkeja
materiaalien hyodyntamiseen paikallisessa
ekotukikoulutuksessa.

 Tybpajat tarjosivat mahdollisuuden oppia
toisiltaan ja soveltaa uusia toimintatapoja
omassa kunnassa.

Haitalliset aineet
ja tekstiilit




Keskeiset haasteet

e Osallistujien taustat ja osaamistasot
olivat hyvin erilaisia, mika vaikeutti
koulutuksen raataldintia.

* Haitallisia aineita ei voi tunnistaa
silmamaaraisesti, mika aiheutti
epavarmuutta ja turhautumista
turvallisten valintojen tekemisessa.

e Kuntien tyoymparistot vaihtelevat
suuresti (esim. varhaiskasvatus vs.
toimistotyo), mika hankaloitti viestintaa
ja riskien hallintaa.




Keskeiset opit

* Koulutuksessa on oltava konkreettisia
esimerkkeja riskipaikoista, koska
haitallisuus ei nay ulospain.

* Aiheen kytkeminen laajempiin kunnallisiin
prosesseihin lisaa vaikuttavuutta.

* Ajankohtaisten uutisten ja median
hyodyntaminen koulutuksessa lisaa
kiinnostavuutta ja merkityksellisyytta.



Keskeiset onnistumiset

* Kemikaaliriskien tietoisuus ja
ymmarrys kasvoivat merkittavasti.

e Ekotukiverkosto osoittautui
tehokkaaksi kanavaksi uusien
aiheiden, kuten kemikaalihallinnan,
jalkauttamiseen.

* Koulutuksen ajoitus osui hyvin yhteen
laajempien kunnallisten ja poliittisten
keskustelujen kanssa.
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The Project LIFE ChemBee (No. LIFE21/GIE/DE/101074245) is co-funded by the LIFE Programme of the European Union.
Views and opinions expressed are however those of the project LIFE ChemBee only and do not necessarily reflect those of the
European Union or the LIFE Programme. Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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