
TURUN AMMATTIKORKEAKOULUN VINSSI-HANKE JÄRJESTÄÄ KOULUTUSAAMUPÄIVÄN
TERVEYSTIEDON OPETTAJILLE EDUCITY-KAMPUKSELLA, IVAR-TILASSA (EDU 2029),
JOUKAHAISENKATU 7, TURKU 28.4.2026 KLO 8.30-12.00. 
HUOM! KOULUTUKSEEN ON MAHDOLLISTA OSALLISTUA MYÖS ETÄYHTEYDELLÄ.

10.00-11.00 Miten kehitysfantasiat ohjaavat nuorten valintoja ja terveyskäyttäytymistä?
Toimintaterapeutti (AMK), lasten ja nuorten erityisasiantuntija Susanne Rättö, OCCU oy

TAVOITTEENA TERVE NUORI

OHJELMA
8.30-9.00 Aamupalakahvit  ja näyttelyyn tutustuminen 

9.10-10.00 Nuoret, media ja terveys:  Miten nuoret voivat tehdä tietoisempia valintoja?
Vinssi-hankkeen tutkimusvastaava, lehtori Minna Salakari

ILMOITTAUDU PAIKAN
PÄÄLLE TÄSTÄ!

28.4.2026
klo 8.30-12.00

 –TERVEYS, ARKI JA TULEVAISUUS 

Koulutuksessa tarkastellaan nuorten terveysvalintoja, tulevaisuuskuvia ja minäkuvaa sekä sitä, miten arjen
päätökset ja terveyden- ja medialukutaito vaikuttavat terveyteen ja hyvinvointiin. Lisäksi koulutuksessa
esitellään käytännön työkaluja ja menetelmiä, jotka tukevat terveystiedon opetusta yläkoulussa. 
Paikan päälle mahtuu 35 ensimmäiseksi ilmoittautunutta!

9.00-9.10 Tervetuloa! 
Vinssi-hankkeen projektipäällikkö, lehtori Anu Vaihekoski

11.00-12.00 Tiedosta tekemiseen: Työkaluja ja ideoita terveystiedon tunneille

ILMOITTAUDU
ETÄKOULUTUKSEEN 

TÄSTÄ!
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